BUNA VESTIRE, PRAZNICUL CU MANDORLA DE
LUMINA SI BUCURIE
CE IRADIAZA PLANUL DIVIN DE MANTUIRE

cand caldura si lumina soarelui incep sa

creasca progresiv, intorcandu-se mirabil
spre pamant, crestinii praznuiesc Buna Vestire
(gr. Evanghelion, lat. Anuntatio Beatae Mariae
Virginis, Blagovestenia din slv. blagovesnic),
o mare sarbdtoare mariologica, In amintirea
extraordinarului eveniment in care Arhanghelul
Gavriil, mai marele ostilor
ingeresti, ivit intempestiv,
dar aievea in linistea unei
mici incdperi din cetatea
Nazaretului, la o Fecioarg,
pe nume Maria, i-a adresat
cuvinte nemaiauzite
si negandite vreodata
de o fapturd umana:
,Bucurd-te, ceea ce esti
plina de har! Domnul este
cu tine. Binecuvintatd esti
tu intre femei... Duhul
Sfint va pogori peste tine
si puterea Celui Prea Inalt
te va umbri; pentru aceea
si Sfintul care se va naste
din tine Fiul lui Dumnezeu se va chema” (Luca
1, 28-35).

Intrucat Fecioara Maria a primit cuvantul
Arhanghelului cu bucurie, raspunzand cu glas
fericit: ,lata roaba Domnului! Fie mie dupa
cuvantul tau!”, nu gresim dacd afirmdam faptul
ca, acest mdret praznic sta sub semnul bucuriei.
Indubitabil, bucuria este cea care defineste
aceastd sdarbdtoare, intrucdt planul de mantuire
a lui Dumnezeu este revelat prin acest madret
eveniment. Cand ,,Cuvantul Tatalui este plamadit
de glasul unei mame”, cand ,odata cu glasul
Fecioarei rasare Lumina cea adevaratd”, cand
acest glas al fapturii create a facut ca pamantul

Dupé echinoctiul de primdvara (21 martie),

1 R. P. E. Mercenier, La Priére des Eglises de rite
byzantin, 11. Les Fétes. | Fétes fixes, Collection Irénikon,
Editions de Chevetogne (Belgique), 1953, p. 369.

Diacon dr. Razvan Emanuel Fibisan
|

sd devina cer, iar cerul sa fie locuit de oameni,
cand acest glas al tinerei fecioare a golit iadul
de cei legati in el si a unit ingerii cu oamenii,
armonizand un singur cor al celor ceresti si al
celor pamantesti in jurul Celui ce este amandoud
aceste lucruri?, bucuria irumpe, fiind de nestavilit.
Cu alte cuvinte, cand Fiul lui Dumnezeu, nascut
dinveci din Tatal, ia trup omenesc, supunandu-se
hotdrarii liberasumate de
o tandrd Fecioara, pentru
a descoperi si indeplini
planul divin de mantuire,
bucuria devine, fara
echivoc, definitorie.

Nu intamplator,
bucuria primaverii,
bucuria renasterii naturii
din inertia semdnata de
gerul si inghetul iernii,
a fost pusd sub semnul
bucuriei Bunei Vestiri. In
felul acesta se realizeaza
o simbioza intre timpul
cosmic si timpul liturgic,
ce ascunde un adanc
simbolism. Aparitia florilor3, incoltirea semintelor
si inmultirea plantelor isi afla perechea in
zamislirea fard samdantda a lui Dumnezeu in
pantecele Fecioarei. Astfel, Buna Vestire reprezintd
un prim punct de reper in istoria mantuirii4, un
maret moment ce face inceputul noului eon,

2 Sf. Nicolae Cabasila ,Cuvant la Buna Vestire a
Preasfintei Doamne de Dumnezeu Ndascdtoarea si Pururea
Fecioara Maria”, in Diac. Ioan I. Ici jr., Maica Domnului in
teologia sec. XX si in spiritualitatea isihastd a sec. XIV:
Grigorie Palama, Nicolae Cabasila, Teofan al Niceei, Editura
Deisis, Sibiu, 2008, pp. 461.

A se vedea semnificatia vazei cu flori din icoana
Bunei Vestiri, la Hélene Papastravou, ,Le symbolisme de
la collone dans la scéne de ’Annonciation”, dans AgAtiov
¢ XpLoTIaVIKTG Ap)(ouoloyucnc Etoupsw(c, tom. 15 (1989-
1990), ITepiodog A’ ABnva, 1901, Pp- 145-146.

4 Michel Quenot Sfidarile icoanei. O altd viziune
asupra lumii, traducere din limba franceza de Dora Mezdrea,
Editura Sophia, Bucuresti, 2004, p. 62.
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Editorial

deoarece prin salasluirea in pantecele fecioresc
al Mariei, Dumnezeu, Cel ce este necuprins sau
,Cel care are scaun cerul si asternut picioarelor
pamantul” (Isaia 66, 1), Se naste sub lege,
venind intre oameni, ,ca pe cei de sub lege sa-i
rascumpere” (Galateni 4, 4-5). Consimtamantul
Mariei, in forma sa optativa, exprima o dorinta
care se vrea, pe deplin, realizata. Prin aceasta, ea
adera total la planul revelat de Dumnezeusi devine
Maica Mesiei sau Dei Genitrix, permitandu-I
Fiului lui Dumnezeu sa devina al Doilea Adam,
conducatorul noii omeniri5>. Prin urmare,
multumita consimtdmantului ei, moartea a fost
abolitd, iar omenirea a primit puterea sd renasca la
viata dumnezeiascd, la viata cea adevdrata lipsita
de moarte. Asadar, sub razele luminii vernale,
firea umand primeste binecuvantare de sus,
deschizdndu-i-se poarta spre bucuria perena si
viata vesnica din Impéaratia luminii neinserate.
Din aceste motive, atat istoria evanghelicd
a evenimentului Bunei Vestiri, consemnatd
de Sfantul Apostol Luca (cap. 1, 26-38), cat si
slujba religioasa a sarbatorii, inspirata de bogata
literatura patristicd®, sunt impregnate de lumind
si bucurie. La acestea se adauga si iconografia
ortodoxd a Bunei Vestiri, care, pe langa faptul
cd reuseste sa transmita credinciosului mesajul
aducator de lumina si bucurie - dat fiind faptul ca
Dumnezeu, prin milostivirea Lui, implineste ceea
ceafost prevestit de prooroci cu mult timp inainte
(Isaia 7, 14) - conferd dimensiunile teologice ale
tainei Dumnezeului-Inomenit. Daci privim atenti
icoana praznicului, observam ca arhanghelul sau
mesagerul ceresc este zugravit in miscare; tocmai
cand coboard din cer, parcd alergand, grabindu-se
sa implineascd, cat mai repede, marea misiune pe
care i-a incredintat-o Stapanul sau. O asemenea
veste, plind de bucurie, nu putea fi tergiversata,
ci numaidecat comunicata. Forma hitonului,
pozitia picioarelor indepdrtate, cu piciorul
stang in miscare, neatingand incd pamantul sau
lespedea micii incdperi din Nazaret, si pozitia
aripilor deschise (o aripa aflata in aer si cealalta

5 Alexis Kniazev, Maica Domnului in Biserica
Ortodoxd, traducere din francezd de Lucretia Maria
Vasilescu, Editura Humanitas, Bucuresti, 1998, p. 65.

6 Momentul zdmislirii Sfintei Fecioare Maria a
beneficiat de atentie sporita din partea Pdrintilor Bisericii,
generand pagini intregi de comentarii patristice si de
hermeneutica. A sevedea, de exemplu, Lannonciation, dans
Connaissance des Péres de 'Eglise, no. 156, Editions Nouvelle
Cité, 2019.

lasatd in jos) aratd ca exprimarea vestii incepe
inainte de oprirea sa inaintea Fecioarei.
Deasemenea, estefoartesugestivareprezentarea
crainicului ceresc indreptat spre directia in care
se afla Fecioara Maria?, avand in mana stanga
un toiag (simbol al autoritdtii mesagerului), iar
cu mana dreaptd binecuvantdnd, oprit parca
ireal sau suspendat in plutire, la pragul dintre
lumi, intr-un popas-fulger, gata sa-si ia din nou
zborul spre ierarhiile ceresti. Binecuvantarea pe
care acesta o dd Mariei si revelarea / comunicarea
tainei dumnezeiestii iconomii sunt exprimate
prin semnul pe care il face cu mana dreaptad, aflata
in miscare si intinsd cdtre aceasta. ,Bucura-te ceea
ce esti plina de har, Domnul este cu tine!” este
salutarea miscatoare si plind de bucurie prin care
esteanuntat / binevestit Cuvantul rascumparator
si mantuitor, dar si prin care incepe zidirea noii
lumi. Cele doua maini intinse una spre cealaltad

(a Arhanghelului ce binecuvinteaza si a Fecioarei
Maria ce accepta misiunea divind) din grafica
icoanei Bunei Vestiri adeveresc faptul ca sunt
pregdtite de perihorezd si de crearea unei noi
taine?, in care devine posibild unirea dintre ceresc
si pdmantesc, dintre duh si materie. Aceasta idee
mai este sugerata si de cladirile din fundal, in
spatele Arhanghelului si a Maicii Domnului, care
sunt legate cu o panzarosie, legaturd ce semnificd

7  Maimulte detalii legate iconografia Bunei Vestiri,
ne oferd Aleksandra Wasowicz, ,Traditions antiques dans
les scénes de 'Annonciation”, dans Dialogues d’histoire
annciene, vol. 16, no. 2, 1990, pp. 163-177; Gabriel Millet,
»Quelques représentations byzantines de la Salutation
angélique”, dans Bulletin de Correspondance Hellénique, 18,
1894, pp. 453-483; H. Leclercq, Dictionnaire d'archéologie
chrétienne et de liturgie, publié par F. Cabrol et H. Leclercgq,
[, Paris 1924, col. 2255-2267.

8  Prlect. Drd. Ilie Melniciuc, Prep. Mina Mosneagu,
ylcoana Bunei Vestiri — repere teologice si artistice”, in
Analele Universitdtii Alexandru Ioan Cuza din lasi, Seria
Teologie Ortodoxa, 2000, p. 229, [http://analeteologie-iasi.
ro/arh/2000/3minai1%zoicoana%z2obunei%zovestiri.pdf],
accesat 4 martie 2017.
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readucerea la unitate a cosmosului divizat, dar
si unirea cerului cu pamantul, a divinului cu
umanul, unire devenita posibila prin consimtirea
Fecioarei Maria si prin zdmislirea Fiului lui
Dumnezeu in pantecele ei. De fapt, acesta si
este sensul sarbdtorii: de a proclama un indoit

adevar - Dumnezeu-
Inomenit si  omul
indumnezeit.  Asadar,

prin vestea mantuitoare,
sarbdtoarea Bunei Vestiri
devine propria noastra
sarbdtoare. Acest adevar
ne este relevat si de

B

troparul  praznicului,
care spune: ,Astdzi este
inceputul mantuirii

noastre siaratarea Tainei
celei din veac. Fiul lui
Dumnezeu, fiu Fecioarei
se face”.

Intrucat Fecioara
Maria a devenit locul de
intdlnire al cerului cu
pamantul, in programul
iconografic al Bisericilor
Ortodoxe, scena Bunei
Vestiri este reprezentatd,
de reguld, in doua
locuri: pe stilpii (coloanele) dintre altar si naos
(Arhanghelul in stinga, Fecioara in dreapta),
dar si pe usile imparatesti, principala intrare in
toposul sacrosanct. ,Prin aceste usi trece cortegiul
preotilor cu Evanghelia si cu Cinstitele Daruri siin
fata lor primesc credinciosii Sfinta Impartasanie.
Astfel, de fiecare datd cind se tine liturghia
euharisticd, taina Bunei Vestiri e reactualizata™.
Totodatd, prezenta icoanei Bunei Vestiri pe usile
Sfantului Altar exprima atat fecioaria Maicii
Domnului [atunci cdnd acestea sunt inchise
simbolizeaza fecioria sa, amintind de proorocia
lui Tezechiel (43, 27 - 44, 5), considerat profetul
Intrupéarii Domnului®, in care Preacurata Fecioarad

9 Egon Sendler, Icoanele bizantine ale Maicii
Domnului, traducere din limba franceza de Madriuca si
Adrian Alexandrescu, Editura Sophia, Bucuresti, 2008, p.
44

10 Autorul bizantin al sec. al XIV-lea, Nicolae
Cabasila, vede in profetiile lui lezechiel o proclamare a
venirii Mantu1torulu1 vezi Nicolas Cabasilas, Ezéchiel,
prophéte de | Incarnatzon Introduction, traductlon notes
et guide thématique par Marie- Helene Congourdeau
Collection Les Péres dans la foi, no. 109, Editions du Cerf
/ Editions J. P. Migne, Paris, 2021.

Maria este asemanata cu poarta cea dinafard a
templului, spre Rasdrit, care ramane inchisa si
care se va deschide, in ziua Bunei Vestiri, cAnd
numai Emanuel va intra prin ea], cat si faptul
cd, Maica Domnului este ,,usa Raiului” sau ,usa
cerului” (prin deschiderea usilor sanctuarului - in
simbolismul arhitectural
ecleziastic, Altarul
reprezintd Imparitia lui
Dumnezeu - se arata c4,
prin Maica Domnului,
credinciosii au acces la
tainele credintei si la
unirea cu Dumnezeu
in  Euharistie)”. De
asemenea, prin pictarea
Bunei Vestiri pe usile
Sfantului  Altar, ni
se dezvdluie si o alta
semnificatie, si anume
aceea cd, prin ele, ni
se aduce, la sfintele
slujbe, in forma cea mai
deplina, vestea cea buna
a mantuirii noastre
si posibilitatea unirii
umanului cu divinul.

Nu intamplator,
Sfanta Fecioard Maria a
fost zugravita, incd din primul secol, purtind
in brate Cuvantul intrupat, fiind numitd de
crestini drept ,Hodighitria” (,,Conducatoarea’,
JIndrumdtoarea”, ,Ciliuzitoarea”)?, ceea ce
inseamnad cd ei aveau permanent convingerea cd
Maica Domnului ne poartd pe brate, in chip tainic,
spre plinirea umanului, facindu-ni-se ,poartd”
duhovniceasca spre lerusalimul cel ceresc. Asadar,
sd avem convingerea cd, asa cum Fecioara Maria
i-a dat trup Fiului lui Dumnezeu, hranindu-L cu
lapte, tot asa si pe noi, Maica Vietii ne hraneste cu
laptele cel duhovnicescal rugdciunii catre Tronul
Preasfintei Treimi, insotind cererile noastre cele
spre mantuire!

i
AR
Lk

1 Egon Sendler, Icoanele bizantine ale Maicii
Domnului, pp. 36, 44.

12 Louis Réau, Iconographie de I’Art chrétien, Tome
second - Iconographie de la Bible, 2. Nouveau Testament,
Presses Universitaires de France, Paris, 1957, p . 72.
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Ajutor Umanitar

AJUTOARE DE APROAPE 30 MILIOANE DE LET
DIN PARTEA BISERICITI ORTODOXE ROMANE
PENTRU VICTIMELE RAZBOIULUI DIN UCRAINA

Pe fondul dramei umanitare provocate de
razboiul din Ucraina, Biserica Ortodoxa Romana
a continuat actiunile sale filantropice destinate
refugiatilor ucraineni sositi in Romania si in
Republica Moldova, precum si cetatenilor ramasi
in Ucraina.

In acest sens, eparhiile Bisericii Ortodoxe
Romane s-au mobilizat exemplar si au contribuit
cu sprijin material si financiar la ajutorarea
victimelor acestui cumplit si nedrept razboi.

De la inceputul razboiului, Biserica Ortodoxa
Romand a oferit un ajutor material pentru
victimele acestui conflict in valoare de aproximativ
6 milioane euro (29.672.677 lei).

De exemplu, numai in perioada 11-17 martie
2022, pe platforma online ajutdcubucurie.ro a
Patriarhiei Romadne in colaborare cu Federatia
Filantropia au fost donate sumele de 19.338 lei
si 828,41 euro.

La nivelul Patriarhiei Romadne, in perioada
mai sus amintitd, s-au adaugat ca participante

la actiuni caritabile 2.907 persoane din randul
preotilor si al voluntarilor.

Sprijinul umanitar acordat direct in acele
zile a insumat 2.317.859 lei, acesta constand in
bani si produse (hrana caldd, alimente, hrana
pentru bebelusi, produse igienico-sanitare,
medicamente, pdturi, articole de imbracaminte,
jucdrii etc.).

La acest sprijin se adauga multiple servicii
socialein derulare (de traducere - 29.111 beneficiari;
de consiliere si orientare - 15.582 beneficiari,
medicale - 15.303 beneficiari si educationale - 537
beneficiari).

In ceea ce priveste cazarea refugiatilor, locurile
pentru acestia s-auridicat, laaceavreme, la12.665,
dintre care 8.585 cu servicii de masd incluse.

In legiturd cu organizarea de transporturi
umanitare, au fost realizate inca 55 transporturi
in Romania, 23 transporturi in Ucraina si 5
transporturi in Republica Moldova. Valoarea
acestor noi transporturi se ridicd la suma de
2.409.776 lei.

Pe fondul cresterii numarului de raniti din
Ucraina, a crescut simultan si nevoia de donare
desange. In acest context, lacampania Patriarhiei
Romane ,Doneaza singe pentru Ucraina” au
participat, pana la 17 martie, 594 persoane
donatoare.

In perioada 1-17 martie 2022, ajutorul
umanitar oferit de eparhiile Bisericii Ortodoxe
Romane si Federatia Filantropia se ridicd la suma
de 4.870.883 lei.

Astfel, ajutorul total oferit de Biserica Ortodoxa
Romanad de la declansarea razboiului din Ucraina
pand la data de 31 martie este de 29.672.677 lei.

Biroul de Presa al Patriarhiei Romane
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DUMINICA ORTODOXIEI IN TRECUT SI ASTAZI

uminica cea dintdi a postului Invierii

Domnului nostru lisus Hristos poarta,

din anul 843, numele de Duminica
Ortodoxiei. Sarbatorim, asadar, 1179 de ani de la
momentul istoric in care patriarhul Metodie al
Constantinopolului a instituit acest praznic, in
urma unui sinod local tinut in capitala Imperiului
Bizantin, sinod care a restabilit oficial cultul
sfintelor icoane.

Intrucat lucririle sinodului s-au incheiat in
sambadta dinaintea primei duminici a Postului
Sfintelor Pasti, documentul oficial, numit
Synodiconul Ortodoxiei, a fost citit in mod solemn
in Duminica intdia a Postului Mare, ramasa in
istoria Bisericii cu denumirea de Duminica
Ortodoxiei.

Ortodoxia, calea adevarului si a dreptei
credinte, este viata in Hristos, cu Hristos si prin
Hristos, este ,marea realitate spirituala, - scrie
profesorul loan G. Savin -, care ne leagd cu cerul
si, prin el, cu toti acei care, dupa noi, vor trdi
si vor adormi in ea, si cu care ne vor regasi in
sfanta nddejde a vietii viitoare™. Prin urmare,
considerdm ca nu este gresit aafirma cd Duminica

1 Ioan Gh. Savin, Ce este ortodoxia, in ,,Ortodoxia’,
vol. 1, Bucuresti, 1942, p. 27.

Preot dr. Ionel Popescu

Ortodoxiei este hramul Bisericii noastre, ,cea
una, sfantd, soborniceasca si apostolicd”, Biserica
Sfintilor Apostoli sia ucenicilor Domnului nostru
lisus Hristos, a Sfintilor Parinti si a mucenicilor
care si-au jertfit viata pe altarul credintei, ,in
toate timpurile si in toate locurile”.

,Ortodocsii, ca structurd sufleteascd,
disciplina, educatie, credinta, trdire si traditie,
apartinem acestei ortodoxii de doua milenii -
marturiseste profesorul loan G. Savin - si nu este
nevoie de a o descoperi acum, si a o defini astazi,
si anume in conferinte publice™.

Monahul Nicolae de la Rohia (Nicolae
Steinhardt) considerd, larandul sdu, ca ,,ortodoxia
este cel mai mare daral poporului roman. Credinta
apostolica in strai ortodox este cea mai potrivita
pentru sufletul romdnesc. Este o bdrbatie in
ortodoxie dublata de o neprihdnire feciorelnica
ce tine echilibrul si spiritul creator in toate firile
ce s-ar putea naste pe pamant”3.

,Credinta ortodoxd in strai ortodox” ne-a
ajutat sd strdbatem veacurile marcate, adesea,
de stdruitoare si amenintdtoare presiuni de
deznationalizare si de schimbare a credintei
stramosesti.

Biserica Ortodoxa a fost si a rdmas, insd,
in istorie drept institutia divino-umana
providentiald pentru poporul nostru, creatoare
devalori bisericesti, culturale si morale, de limba
si literaturda, de artd si de scoald romaneasca,
luptdtoare, prin preoti, monahi si credinciosii
ei, pentru apdrarea fiintei nationale si pentru
unitatea Neamului nostru.

Ca atare, Duminica Ortodoxiei, sarbatoare a
credintei noastre, se cuvine a fi cinstita pururea
prin rugdciune si viata curatd, prin conservarea
tezaurului nostru spiritual-cultural si prin

2 loan Gh. Savin, Ce este ortodoxia, p. 27.
3 loan Alexandru, Justinian Chira, Scrisori, Editura
Lumea credintei, Bucuresti, 2021, p. 137.
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pomenirea Sfintilor Pdrinti, a martirilor si a
ctitorilor de asezaminte bisericesti si laice, a
ierarhilor, preotilor si credinciosilor, precum si
a mosilor si stramosilor care s-au jetfit pentru
apadrarea dreptei credinte.

O pilda minunatd despre modul in care a fost
cinstita Duminica Ortodoxiei, ,sdarbdtoare care
reaminteste anual triumful dreptei credinte asupra
tuturor ratdcirilor ivite in cursul veacurilor”, este
consemnatd in ,Biserica Bdndteand”, organul
oficial al Arhiepiscopiei Ortodoxe Romane a
Timisoarei®.

Stirea, consemnatd la rubrica ,Informatii” a
oficiosului arhidiecezan, evidentiazd frumusetea
duhovniceascd, teologica si culturald, dar si
solemnitatea liturgicd a manifestarilor organizate
in Duminica Ortodoxiei, in primdvara anului
1947.

Astfel, la catedrala mitropolitand a slujit si
a cuvantat ,despre solemnitatea ortodoxiei’
mitropolitul Vasile Lazarescu, raspunsurile

32

4 »Biserica bandteand”, Timisoara, anul VIII, nr. 11-12
/ 16 martie 1947, p. 6.

liturgice fiind date de Corala Banatului, dirijata
de cdtre profesorul Sava Golumba.

Pe langd catedrala mitropolitand, Duminica
Ortodoxiei, ,depozitara credintei autentice si
altitudinea marturisirii noastre”, a fost cinstita
in toate parohiile urbane ale eparhiei. Consilierii
eparhiali, protopopii, profesorii de Teologie au
sustinut conferinte, iar corurile bisericesti si
laice au impodobit sarbatoarea cu ,splendoarea
armoniilor corale”.

Astfel, in biserica parohiei Timisoara losefin
a conferentiat protopopul dr. Traian Coseriu,
consilier referent, iar corul catedral, dirijar de
prof. Dr. Nicolae Ursu, a cantat la sfanta Liturghie.

Prot. Dr. Dumitru Belu, profesor la Academia
teologicad a vorbit in biserica parohiei Timisoara
Elisabetin, raspunsurile liturgice fiind date de
corul parohial.

In biserica parohiei Timisoara Fabric a
conferentiat diaconul Mihai Gligor, corul
»Speranta’onorand sarbdtoarea, iar in biserica
parohiei Timisoara Mehala a subliniat importanta
Duminicii Ortodoxiei preotul Liviu Surlasiu,
frumusetea momentului fiind amplificata de
corul mixt al parohiei.

La Ronata conferentiat preotul Mihai Sorasiau
cantat ,impresionant” elevii cursului profesional
de la Intreprinderile electro-mecanice, in vreme
ce la parohia Timisoara Viile Fabric a vorbit
preotul Nicolae Popescu.

Autorul stirii din ,Biserica Bdnateand”
mentioneazd, de asemenea, ca ,si in provincie
s-au deplasat de la centru conferentiari, serbdrile
comemorative fiind tot atdtea manifestari
puternice ale ortodoxiei romanesti”.

Una din cele mai ample si impresionante
manifestdri a fost organizata la Lipova, vechi
centru episcopal ortodox si manastiresc. La sfanta
Liturghie oficiata, ,in fata unui numadr imens de
credinciosi, precum si dupd-masa la Vecernie”, a
cuvantat preotul dr. Victor Vladuceanu, consilier
cultural, autor al unor lucrari despre istoria
Bisericii bandtene. Corul parohiei, corul elevilor
de la scoala primara si corul liceului au sporit
frumusetea sarbatorii. Manifestarea s-a incheiat
cu o ,impozantd procesiune” pe strazile orasului,
la care au participat reprezentanti ai autoritatilor
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locale si ai armatei, elevii, profesorii si tdranii
imbracati in costume nationale.

La Buzias, la Ciacova si la Sannicolau Mare
au conferentiat prot. Dr. Ioan Petreutd, rectorul
Academiei teologice, diaconul profesor dr. Teodor
Savu si preotul Constantin Comsulea de la parohia
Timisoara losefin.

Admirabild si ziditoare pilda de cinstire a
Duminicii Ortodoxiei consemneazd publicatia
eparhiala ,Biserica Banateand”, in anul 1947,
cand tara noastrd intra, incet, sub stindardul
rosu al ateismului si al asprei prigoane impotriva
credintei dreptmadritoare si a slyjitorilorei, ierarhi,
preoti, monahi si credinciosi deopotriva.

Vremurile potrivnice Bisericii noastre au ramas
doar in lada de gunoi a istoriei, iar ortodoxia
sfantd si mantuitoare, dreapta credintd, dreapta
faptuire, dreapta socoteald, dreapta judecata si
dreapta cinstire o retrdim, iata, asa cum a fost
traitd, explicata si interpretata de catre Sfintii
Parinti, in soboarele ecumenice si in tratatele
de Teologie.

Ortodoxia noastrd a strabatut mileniile pentru
cavalorile ei sunt hristice. Ea nu este minciuna, ci
adevar, nu este urd, ci iubire, nu este mandrie, ci
smerenie, nu este viata trditd in lux, ci viata trdita
in cumpdtare, nu este zgarcenie, ci milostenie,
nu propovaduieste ura si razboiul, ci dragostea
si pacea. De aceea, misiunea noastra de crestini
ortodocsi este de a ne lasa pdtrunsi de mesajul
evanghelic si, ,cu virtutea pe pdcat cdlcand’,
sda devenim ,fapturd noua, zidita dupa chipul
lui Dumnezeu”, asa incat credinta pe care o
marturisim sa devind cerul instelat al sufletului
nostru, leaganul vietuirii in Hristos, bucuria
si nddejdea vietii, ,comoara cea bund ce ni s-a
incredintat sd o pdzim, cu ajutorul Sfantului Duh,
care salasluieste intru noi” (I Timotei 1, 14).
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BUNA VESTIRE: TAINA SI JERTFA

unoastem din relatarea Sfintei Evanghelii

(Luca1, 26-38) cd Buna Vestire indica vestea

buna pe care ingerul Gavriil o transmite
unei Fecioare aleasd de Dumnezeu sd nasca pe
Mesia cel proorocit si asteptat.

Fecioara se numea Maria. Locuia in Nazaretul
Galileii, ,un satulet langa Muntele Tabor”, fiind
logoditd cu losif. La evrei logodna se facea cu
aprobarea parintilor si a fratelui mai mare. Ea
dura un an. Era o perioada de verificare. Fecioara
logoditi locuia in casa parintilor ei. In aceasta
situatie apare ingerul Gavriil spre a-i comunica
Fecioarei voia lui Dumnezeu, spunandu-i:
ybucurd-te cea plind de har, Domnul este cu
tine, binecuvantatd esti tu intre femei”. De aici
vedem ca nu e vorba de o Fecioara oarecare, ci de
yuna plind de har”, care va avea un destin fericit,
si anume de a fi binecuvantata intre femei, spre
a i se atribui peste veacuri cinstire din partea

‘ Preot prof. univ. dr. Sorin Cosma

|
oamenilor, fiindcd va implini cea mai inaltd
misiune incredintatd de Dumnezeu vreodata
unui om.

Consideram potrivit sd ardtam faptul ca
Fecioara fiind logoditd, nu constituie o impietate,
sau o sminteald pe mdsurd sa diminueze sfintenia
ei. In esentd, logodna reprezintd o binecuvantare
divina in vederea intemeierii familiei, ce poarta
in sine sfintenia lui Dumnezeu, avand ca temei
procrearea consideratd act sacru, deoarece
continud opera creatiei lui Dumnezeu in lume,
care prin excelenta este sacralitate. De aceea a
fost lasatd omului ca poruncad si destin: ,Cresteti
si va inmultiti si umpleti pamantul, si-1 stapaniti”
(Facerea1, 28). Femeia ,se va mantui prin nasterea
de copii - spune Sfantul Apostol Pavel — daca vor
ramanea in credinta si in dragoste si in sfintenia
intelepciunii” (I Timotei 2, 15).

In schimb sd ne gdndim de cat har al sfinteniei
era patrunsa fiinta Fecioarei Maria, ca Dumnezeu
insusi, ca sfintenie absoluta, a ales-o ca sd ia trup
din trupul ei!

In continuare, Sfanta Evanghelie ne arati ci
fiind coplesita de mesajul ingerului, Fecioara s-a
spaimantat si a ramas nedumeritd, motiv pentru
care ingerul o linisteste, spundndu-i cd ,,a aflat har
de la Dumnezeu sivalua in pantece si va naste fiu
si va chema numele Iui lisus. Acesta va fi mare si
Fiul Celui Preainalt se va chema.” Nedumerirea ei
creste si mai mult, afland cd ,va lua in pantece”.
Si era justificata ,,de vreme ce nu stia de barbat”.
Se simtea fard prihand. Avea constiinta clara ca
nu a tradat actul logodnei. Explicatia ingerului
insd o va linisti, afland ca e vorba de ,umbrirea
Duhului Sfant”, care este ,de viata facatorul” si
care incd de la creatie aduce ordinea ce da curs
normal vietii. lar Sfantul care se va naste din ea
este Fiul lui Dumnezeu, care va impaca cerul cu
pamantul, aducand, sau restabilind armonia si
ordinea de la inceputul creatiei. Vedem de aici
cd actul intruparii Fiului lui Dumnezeu se face

Invierea



prin participarea Sfintei Treimi. ,Puterea Celui
Preainalt” indica prezenta Tatalui, iar ,umbrirea”
Sfintei Fecioare este lucrarea Sfantului Duh. Si
Sfantul care se zamisleste este Fiul lui Dumnezeu
(sau Dumnezeu Fiul). Taina intruparii Fiului lui
Dumnezeu, a fecioriei Mariei si a nasterii ce va
urma, fecioard ramanand si pe mai departe, si
in acelasi timp devenind mama, este mai presus
de orice intelegere omeneascd. Ea depaseste
naturalul sau firescul. E vorba de lucrarea si de
planul lui Dumnezeu la care toate sunt cu putinta
(Luca 1, 37). Pentru a ne da totusi seama de
posibilitatea acestei zamisliri mai presus de fire,
s-a oferit imaginea razelor de lumina ale soarelui,
care patrund prin geamul unei ferestre, fard a-i
aduce acesteia vreo vdtdmare.

Fiind vorba de implinirea voii si planului lui
Dumnezeu, Fecioara primeste taina cu sfiala si
bucurie, spunand: ,fie mie dupd cuvantul tau!”
(Luca 1, 38). Aceastd binevoitoare acceptare
poartd in sine intreaga taind a mantuirii noastre.
Dacd ea nu ar fi primit aceastd tainicd vestire, nu
s-ar fi putut implini nici voia mantuitoare a lui
Dumnezeu realizata prin intruparea Fiului Sau.
Dar Ea a primit taina, ,,pastrand toate cuvintele in
inimasa” (Luca 2, 19) si orientandu-le spre jertfa
crucii, ,Numai Maica simte semnul profetit: /
umbra Crucii peste Fiul adormit”, spune fratele
Traian Dorz, nemuritorul poetal Oastei Domnului
si al Bisericii noastre, pe care o numeste: ,buna
si strabund.” Si astfel: ,privim in tacere uimirea
1 Traian Dorz, Minune si Taind: imne, co-
linde, cantece si pldangeri cu Maica Domnului, Ed.

si teama / cu care cerescul arhanghel graieste,
/ Minunea si Taina, Fecioara si Mama, / cand
Crucea si Slava smerit le vesteste.”

Inci de acum, prin ,sufletul ei va trece sabie”
(Luca 2, 35), fiindcd taina se uneste organic si
functional cu jertfa. Ea va apare insdrcinatd in
fata oamenilor, trezind suspiciunea lor. Nu putea
sd dea explicatii nimdnui. Mai mult decat atat,
Legea era foarte asprd in astfel de situatii. Ea
prevedea cd ,daca pe vreo fata tandrd logodita cu
un barbat cineva o va intalni in cetate si se va culca
cu dansa, sd fie adusi amandoi la poarta cetdtii
aceleia si sa fie ucisi cu pietre. (Deuteronom 22,
23.24). Cunoscand aceastd prescriptie a Legii,
dar fiind un suflet generos, fard prihand, drept
in fata lui Dumnezeu si a oamenilor, si nevrand
sd-si descopere sau sd-si insulte logodnica, losif
se hotdri ,sd o lase pe ascuns” (Matei 1, 19). Alti
barbati s-ar fi simtit lezati in amorul propriu si ar
fi reactionat cu razbunare si duritate, chiar daca
nu aveau toate argumentele. Ar fi judecat dupa
aparente. Si in cazul Sfintei Fecioare, acestea
deveneau din ce in ce mai evidente. Dar losif nu
aales solutia duritatii. El vroia sa-si pastreze pana
la capat iubirea fata de logodnica sa. Dar cand se
parea ca Sfanta Fecioard este mai mult parasitd
de oameni, atunci intervine Dumnezeu. El nu-si
lasa pardsiti alesii Sdi, si nici planul Lui nu poate
fi nimicit, sau dat la o parte. De aceea, cand losif
cugeta sa-si paraseasca logodnica, ,iatd, ingerul
Domnului i s-a aratat in vis, zicand: losife, fiul
lui David, nu te teme a lua pe Maria, femeia ta,
cd ce s-a zamislit in ea este de la Duhul Sfant. Si
eava naste fiu si tu 1i vei da numele lisus, ca El va
mantui pe poporul Sdu de pacatele lui” (Matei 1,
20.21). Primind mesajul din partea lui Dumnezeu,
losif isi asuma calitatea de a fi protectorul Sfintei
Fecioare si a Pruncului, care se va naste la timpul
potrivit spre mantuirea lumii.

Si mai departe, profetia Bunei Vestiri se
implineste si se desavarseste prin ranele si
lacrimile jertfei mantuitoare: ,latd, Maica sfanta
/ Langad El, zdrobitd, / Simte-acum amard / Rana
profetitd, / cum o ustura si-oarde / Rana profetitd”.

In felul acesta, jertfa Sfintei Fecioare rdimane
un act singular si unic in istoria mantuirii, dupa
Oastea Domnului, Sibiu, 2006, p. 67.

2 Ibidem, p.67.
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cum gldsuieste poetul: ,Multi au mai crezut in
Fiul / dupa ce L-au cunoscut, / dar tu ai crezut
,nainte, / pand nici nu L-ai ndscut / Multi L-au
mai slavit pe Domnul, / marile-I minuni vazand,
/ dat tu L-ai slavit cat inca / El era copil plapand.
/ .Multi si-au mai jertfit o parte / din viata pentru
El, / dar tu ti-ai jertfit-o toatd, / intr-un sfant si
unic fel.”.

Vazand taina si jertfa Bunei Vestiri se cuvine sd
reactualizam istoria mantuirii noastre, exclamand
cu sfiald asemenea Elisabetei coplesita de bucuria
si sfintenia evenimentului: , Binecuvantatd esti tu

intre femei si binecuvantat este rodul pantecelui
tau” (Luca 1, 42). Si mai departe: ,De unde mie
aceasta, ca sa vinad la mine Maica Domnului meu”
(Luca 1, 43). Apoi, recunoasterea plind de harul
smereniei a Sfintei Fecioare: ,,.Iatd, deacum ma vor
ferici toate neamurile ca mi-a facut mie marire Cel
puternic si sfant este Numele Lui” (Luca1, 48-49).
In numele acestei sublime sfintenii, promovand
,fericita cinstire din partea neamurilor”, Biserica
dintotdeauna a asociat prezenta Sfintei Fecioare
comuniunii vesnice de fiinta cu Fiul ei. Vedem
acest fapt mai ales in Simbolul de credinta, pe
care-l rostim in special odata cu increstinarea
noastra prin Taina Sfantului Botez, sau in cadrul
Sfintei Liturghii, cand spunem: ,.Care pentru noi
si pentrua noastra mantuire S-a pogorat din ceruri
si S-a intrupat de la Duhul sfant si din Fecioara
Maria si S-a facut om”. Apoi, ne adresam Sfintei
Fecioare in rugdciune, precum si in actele de cult;
stiind in acelasi timp sd facem deosebirea dintre
3 Ibidem, p.49.

cultul de adorare sau de ,latrie”, care I se cuvine
exclusiv lui Dumnezeu, si cultul de venerare sau
de ,dulie”, care se cuvine sfintilor, ingerilor, si
prin care, in esentd, | se aduce preamadrire tot
lui Dumnezeu, fiindcad prin harul lui Dumnezeu
acestea s-au invrednicit de sfintenia Sa. lar daca
pe sfinti Biserica ii cinsteste printr-un cult de
venerare (dulie), Sfintei Fecioare i se acordd un
cult de ,supravenerare” (hiperdulie), fiind , mai
cinstita decat Heruvimii si mai marita fara de
asemadnare decdt Serafimii.”

Inacelasi timp, evenimentul Bunei Vestiri este
imortalizat prin icoana de pe usile impdratesti
ale iconostasului, spre a evidentia importanta
evenimentului ce se implineste prin Jertfa
mantuitoare savarsita pe masa Sfantului Altar.

lar in semn de evlavie, Biserica cinsteste
evenimentul Bunei Vestiri prin imne de lauda, mai
ales prin Acatistul Bunei Vestiri plin de vibratie
duhovniceascd, pe mdsurd sa aducd in sufletele
credinciosilor bucuria sfantd a implinirilor
mesianice: ,,Tngerul cel mai intdi statator din cer
a fost trimis sd zica Ndscdtoarei de Dumnezeu:
,2Bucura-te!” Si impreuna cu glasul netrupesc
vazandu-Te, Doamne, intrupat, s-a spaimantat
si a statut strigand catre dansa unele ca acestea:
Bucurd-te prin care rdsare bucuria; Bucurd-te
prin care piere blestemul; .Bucurd-te pantecele
dumnezeiestii intrupari; Bucurd-te, prin care
se innoieste faptura; Bucura-te prin care Prunc
se face Fdcatorul; Bucura-te mireasd, pururea
Fecioara.”

Privind, in concluzie, actul istoric al Bunei
Vestiri prin Taina si Jertfa pe care le contine,
acesta se ofera ca model duhovnicesc pentru viata
fiecarui credincios, in sensul ca odata ce Hristos
»ia chip”, se zamisleste spiritual in sufletul si viata
cresting, iar odata ce aceasta taina este inteleasa
si primitd, se continud asemenea Buneivestiri -
prin jertfd. Este vorba de jertfa lepddarii de sine,
pentru ca Hristos sd se dezvolte tot mai mult si sd
se ,maturizeze” inviata duhovniceasca (Efeseni 4,
13-15). E vorba, apoi, de jertfa urmarii lui Hristos
prin luarea crucii tale aldturi de crucea Lui, adica
de continuare panad la sfarsitul veacurilor a tainei
si jertfei lui Hristos, cu o bucurie si ddruire sfantg,
pentru statornicia pe pimant a Imparatiei lui
Dumnezeu.
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LITURGHIA - JERTFA EUHARISTICA A IUBIRII

n Sfanta Liturghie, credinciosul trdieste
un memorial liturgic ce-1 articuleazd la
realitatea Imparatiei lui Dumnezeu. El
iese din timpul, inteles ca ypévog¢ (succesiune

calitativ) pentru a intra in timpul liturgic, in
kaipdg, un timp al oportunitdtii de a-1 intdlni
real pe Dumnezeu. E un timp deschis vesniciei,
in care credinciosul simte si intuieste cd ceea ce
trdieste in Sfanta Liturghie, inteleasd ca taind
euharistica, este altceva fatd de ceea ce poate
oferi lumea in dimensiunea sa exclusivimanentd.
Astfel, credinciosul traieste unirea timpului cu
vesnicia, a cerului cu pamantul, a necreatului cu
creatul. Timpul liturgic este o sansa de a depasi
distantele dintre noi, este un timp al rdspunsului
omului la iubirea lui Dumnezeu. ,Timpul
liturgic este timpul actualizdrii. Nu este doar un
memorial, este o intrare in prezentul insusi al
evenimentului, in insdsi realitatea comuniunii,
care este viata vesnica™

1 M. Costa de Beauregard, Pr. Prof. Dr. Dumitru
Staniloae, Mica dogmaticd vorbitd, traducere de Maria
Cornelia Oros, Editura Deisis, Sibiu, 1995, p. 151.

echidistanta a unor clipe neutre, nediferentiate ,spre iertarea pdcatelor si spre viata de veci’.

Preot Nicolae Lupsescu

|
Privind cu atentie la dumnezeiasca si sfanta
Liturghie, vedem ca de la inceput si pana la
sfarsit ea are in intregime drept scop si referintd
impdrtdsirea credinciosilor crestini adunati,

,Impartasirea reprezinta cel mai desdvarsit mijloc
de legdturd a omului cu Dumnezeu. Aceastd unire
nu se reduce la o simpld legdtura simbolicd sau
metaforicd, ci este o incorporare reald, fizicd,
substantiald, a fiecdrui credincios in parte si a
tuturor laolaltd, adicd a comunitatii sau a Bisericii
intregi, la Trupul lui Hristos™.

Unirea cu Dumnezeu, prin Euharistie,
reprezintd un paradox care a preocupat gandirea
teologicd dintotdeauna. Intilnirea omului cu
Dumnezeu, ,unirea cu El, nu poate avea decat
forma paradoxului. Trdirea paradoxului e cu atat
mai accentuatda in crestinism, in care Fiul lui
Dumnezeu vine atat de aproape de noi si se uneste
cu noi prin Trupul si Sdngele Sdu, dar rdmane

2 Nicolae Cabasila, Télcuirea dumnezeiestii Liturghii,
traducere de Pr. Prof. Dr. Ene Braniste, Editura Institutului
Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti,

1997, P- 279-
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totodata Dumnezeu. In paradox omul triieste atat
constiinta de sine, cat si ceade Dumnezeu unit cu
sine, care nu ramane nici distant de el si cu care
nici nu se confundd. Numai asa poate trai omul
cu adevirat fericirea intalnirii cu Dumnezeu. In
paradox avem o stare extraordinar de complexa,
de bogata, de fericitd, de constientd in fericire, pe
care n-o poate da contopirea persoanei in marea
esentd panteista”s.

In Noul Testament, euharistia este in legatura
cu viata lui Hristos si, in special, cu Moartea si
Invierea Sa: ,Cici de cate ori veti manca aceastd
pdine si veti bea acest pahar, moartea Domnului
vestiti pand cand va veni. Astfel, oricine va manca
pdinea aceasta sau va bea paharul Domnului cu
nevrednicie, va fi vinovat de Trupul si Sangele
Domnului (I Cor. 11,26-27). Impartasirea
euharistica este o vestire a mortii mantuitoare
a lui Hristos; dar, Apostolul tine sa precizeze cd
aceasta moarte nu este definitiva, caci Domnul
este viu si va veni a doua oara, la Parusie. Dacg,
insa, Domnul, Cel ce Se daruieste in Euharistie,
este viu, inseamna cd participarea la Euharistie
nu este numai o vestire teoretica a mortii Sale, ci
constituie o comuniune reala cu Hristos, in Jertfa
si Invierea Sa. Taina Sfintei Euharistii, pe de o
parte, anticipeazd profetic Parusia Domnului, iar
pe dealta parte actualizeazd permanent Jertfa de
pe Golgota (I Cor. 11,26). Aceasta actualizare se
explicd faptic prin impadrtasirea credinciosilor
cu Trupul si Sangele lui Hristos (I Cor. 10, 18;
11; 24; 25), la Sfanta Liturghie, prin care Acelasi
Hristos, Care S-a jertfit pe Cruce, Se jertfeste si
acum nesangeros, tainic si real pentru noi.

Astfel, Hristos e prezent in Liturghie, nu
numai printr-o comunicare duhovniceasca a
credinciosilor cu El, ci in chip real si substantial,
stabilindu-se, astfel, o identitate intre materia
jertfei euharistice si a celei de pe Golgota, prin
actiunea Sfantului Duh. Este totodata, ,,0 forma
de prelungire in timp, de actualizare sau de
perpetuare in mijlocul nostru a prezentei lui
Hristos, Cel junghiat odata pentru totdeauna;
este o multiplicare in timp si in spatiu a unicei

3 Pr. Prof. Dr. Dumitru Stdniloae, Spiritualitate si
comuniune in Liturghia Ortodoxd, Editura Mitropolia
Olteniei, Craiova, 1986, p. 349.

Jertfe de pe Golgota™. Asadar, prin Golgota si prin
Euharistie, pamantul se uneste cu cerul si omul
cu Dumnezeu, cdci, intr-adevar, fard Golgota si
fard Euharistie, zadarnicad ar fi fost si intruparea
Sa si toatd invdtdtura Sa cea sfantds.

Implinite odinioara, aceste acte riman intr-o
eternd actualitate si sunt accesibile tuturor celor
ce cauta mantuirea, pentru cd Mantuitorul a
gustat moartea pentru toti (Evrei 2,9). Timpul
dintre invierea lui Hristos si Parusie este timpul
mantuirii. Hrana spirituald care-i mentine pe
credinciosi in comuniune cu Hristos, in acest
timp al mantuirii, este Sfanta Euharistie, care da
chip deplin intrupadrii, Jertfei si invierii.

Euharistia este o actualizare a Jertfei de pe
Golgota, realizatd in mijlocul comunitatii. E
o Jertfa actuald, eficace, reald si efectiva, cu
valoare vesnicd. Astfel apare Golgota, unde
focul dragostei dumnezeiesti s-a manifestat in
toata amploarea sa, prin jertfa Mantuitorului
Hristos. Dar nu numai atat. Eficacitatea reala a
Golgotei, a acestei Jertfe dumnezeiesti, se repetd
si se retrdieste la fiecare Sfantd Liturghie, tot asa
precum si legile universale, o datd stabilite, retin
si pdstreazd armonia in lume si astdzi, cu aceeasi
tarie si eficacitate ca la inceput®.

Euharistia, strans legatd de Liturghie, nu poate
fidisociatd de jertfa Mantuitorului, reactualizata
in cadrul fiecdrei Sfinte Liturghii. ,,Euharistia,
ca fundament al Sfintei Liturghii, nu este un
simplu act sacramental, ci o continud actualizare
a actului rascumpadrator al jertfei si invierii lui
lisus. Impartasirea este taina tainelor, prin care
se realizeazd unirea credinciosului crestin cu
lisus Hristos, cu Trupul si Sdngele Sau™. Deci,
Euharistia este Taina care face ca darurile primite
prin celelalte taine sa strdluceascd in mod evident,
iar noi, uniti intr-un singur trup si sange cu El
ajungem ,purtdtori de Hristos” si pdrtasi firii

4 Pr. Prof. Dr. Ene Braniste, Liturgica speciald,
Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Romane, Bucuresti, 1985, p. 292.

5 Pr. E, V, Gobjild, ,Meditatii asupra esentei Sfintei
Euharistii”, in Mitropolia Moldovei si Sucevei, 1, 2/1956, p.
19.

6 Pr. E, V, Gobjilg, ,Meditatii asupra esentei Sfintei
Euharistii”, p. 18.

7 Pr. Prof. Dr. Ene Braniste, Dictionar enciclopedic de
cunostinge religioase, Editura Diecezana, Caransebes, 2001,
p. 158-150.
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dumnezeiesti, prin lucrarea Duhului Sfant si
prefacerea euharistica.

Prefacerea elementelor euharistice ramane
o taind de nepatruns pentru logica mintii
omenesti: ,Taina prefacerii se intemeiazd pe o
legaturd deosebitd intre trup si pdine si pe una
profunda si tainicd intre cuvantul dumnezeiesc

-

si trupul omenesc insufletit al Lui, in care se
preface pdinea... in paine se intdlneste darul lui
Dumnezeu cu darul nostru catre Dumnezeu.

Teologii bizantini au inteles ca Euharistia este
ycentrul unei taine soteriologice si treimice, nu
doar o prefacere a pdinii si a vinului. Biserica, dupa
ei, afostlocul primordial unde Dumnezeu si omul
s-au intdlnit in Euharistie, iar Euharistia a devenit
criteriul structurii eclesiale si al inspiratiei oricarei
lucrdri crestine si al responsabilitatii fata de lume.
Inambele cazuri, Euharistia a fost inteleasa intr-o
dimensiune cosmologicd si eclesiologica afirmatd
in formula pro-aducerii bizantine: ,Ale Tale,
dintru ale Tale, Tie iti aducem de toate si pentru
toate™.

8 Pr. Prof. Dr. Dumitru Stdniloae, Spiritualitate si
comuniune in Liturghia Ortodoxd, Editura Mitropolia
Olteniei, Craiova, 1986, p. 272-273.

9 John Meyendorff, Teologia Bizantind, traducere
din limba englezd de Alexandru I. Stan, Editura Institutului

Datoritd Sfintei Euharistii, Liturghia cuprinde
inauntrul ei orevelatie permanentd, caredescopera
neincetat, sub forme accesibile sufletului nostru,
prin sfintele elemente preschimbate in Sfantul
Sau Trup si Prea Curatul Sdu Sange, o impartdsire
nevdazuta a harului mantuitor. Mancarea trupului
lui Hristos si consumarea sangelui Sdu ne

daruieste posibilitatea indumnezeirii noastre.
Cu cat ne impartdsim mai des, cu atdt mai mult
ne unim mai statornic cu Domnul nostru lisus
Hristos. Impartisania deasa este rezultatul vietii
noastre in Dumnezeu.

Asadar, participarea la Sfinta Liturghie in
duminici si la sarbdtori are ca scop unirea noastra
cu Dumnezeu, iar calea unirii desavarsite o
reprezinta impadrtdsirea cu trupul si sangele
Domnului lisus Hristos. Punctul culminant al
slujbei liturgice il reprezintd momentul prefacerii
Sfintelor Daruri si impdrtdsirea cu acestea. Prin
urmare, participarea noastra la Liturghie se
implineste prin impreunarea noastra cu Hristosul
euharistic. De aceea, impdrtdsania deasd este
finalitatea vietii noastre in Hristos, prin Sfanta
Liturghie.

Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,

Bucuresti, 1996, p. 277.
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MOARTEA SI PROVOCARILE ETICE ALE VIETII
IN CONTEXTUL ACTUAL

ledand in favoarea sustinerii vietii umane,

Declaratia Drepturilor Omului considera

ca aceasta este ,, dreptul dreptului’, ce le
subordoneaza pe celelalte, incat calitatea ei obliga
la cdutarea si promovarea principiilor menite sa
o afirme autentic la cotele cele mai inalte.

Ca urmare, atat dupa dreptul divin, cat si
dupa dreptul omenesc avem datoria morala de a
respecta, dezvolta si desdvarsi viata personala in
corelatie si armonie cu cea comunitara, precum
si cu firea inconjurdtoare care reprezintd creatia
lui Dumnezeu.

In acesti situatie trebuie si admitem ca
Dumnezeu, izvorul existentei noastre, este
Stapanul ei de la nastere si pand la mormant
si dincolo de mormant, si cd viata este plenara
in comuniunea iubirii vesnice cu El. Aceasta
inseamnd ca Dumnezeu nuaadus moarteainlume,
ci cd ,moartea este rasplata pacatului’(Romani
6,23); de aceea eliberarea din pacat adusa noud
prin intruparea, patimile si invierea Domnului
deschide perspectiva invierii noastre, considerand
moartea, nu ca disparitie in nefiinta, ci ca
laborator al invierii. Pe acest temei putea spune
Sfantul Apostol Pavel: ,Boldul mortii este pacatul,
iar puterea pdcatului este Legea. Dar sa-I dam
multumire lui Dumnezeu, Care ne-a dat biruinta
prin Domnul nostru lisus Hristos”(I Corinteni
15, 54-57) Si tot pe acest temei, Mantuitorul, in
cursul activitatii Sale, se refera la calitatea vietii
omului pe pamant, spunand cad ,a venit ca oile
Sale sd aiba viatd si din belsug sd aibd”(Ioan 10,10).

Intelesi in aceastd pespectivi a invierii, viata
noastra pamdnteand primeste un inteles etic,
in sensul ca numai prin eliberarea din pacat,
implinind voia si poruncile lui Dumnezeu,
devenim, prin harul Sdu, biruitori asupra mortii

Preot Iands Ambrus

prin afirmarea vesnicd a vietii in comuniunea
iubirii Sale.

In acest sens considerim a fi normative
Hotdararile Comisiei Nationale de Bioeticd a
Bisericii Ortodoxe Romane, care stabilesc cu
mult discerndamadnt atitudinea Bisericii lui
Hristos fatd de provocadrile etice ale vietii si
mortii, vizavi de modul in care sunt abordate in
epoca postmodernad pe care o strabatem.

Atitudinea Bisericii fata de avort

Pe temeiul Sfintei Scripturi si al Sfintei Traditii
statornicita in Bisericd, morala crestind considera
cd persoanaumand este fiintd vie bine determinata
de la zamislire pand la mormant si dincolo de
mormant, iaravortul fiind socotit omucidere, este
pdcat strigdtor la cer

Comisa de Bioeticd a stabilit, in pricipiu,
ca viata omului este de la Dumnezeu si se
perpetueazad prin intermediul fiintelor omenesti,
potrivit celor randuite de Dumnezeu. Revelatia
ne oferd suficiente dovezi ca ceea ce s-a zamislit
in femeie este fiinta omeneasca si nu simplu
,produs de conceptie”, motiv pentru care trebuie
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sda se bucure de respectul datorat demnitdtii
umane. Cum Biserica are o grijd deosebitd fata
de fiintele umane neputincioase si fara apdrare,
nu poate sd nu se ingrijoreze cu privire la cele mai
neputincioase fiinte omenesti, embrionii umani
si pruncii nendscuti.!

Astfel avortul si toate practicile avortive sunt
pacate grele pentru cd: 1. prin ele se ucide o fiinta
umanag; 2. prin ele este afectatd demnitatea femeii;
3. ele reprezinta riscul mutildrii trupului femeii,
al imbolndvirii si mortii premature a mamei si a
femeii tinere.

De aici rezultd ca avortul, tratamentele cu scop
avortiv sau contraceptiv sunt pacate grele care
ucid fiinte umane, impiedicand procesul firescal
procredrii fiintelor omenesti, afecteaza si pun in
pericol demnitatea si viata femeii tinere si in cele
din urm4, ne exclud din Impératia lui Dumnezeu
spre care ndzuiesc crestinii.”

Pentru prevenirea acestor grave pdcate se
considerd ca este nevoie de un intens proces
de mediatizare a gravitdtii pacatului avortului;
ludndu-se in calcul toate aspectele lui medicale,
psihologice, sociale, economice, religioase. In
acelasi timp Biserica, trebuie sa interprinda un
efort de educare a omului de azi cu privire la
scopul sexualitdtii umane, si sa sensibilizeze toti
factorii care au ca obiect educarea populatiei sau
seingrijesc de sdndtate; trebuie educat cu privire
la ce inseamna adevarata tandrete si dragoste;
trebuie educat sa-si puna ordine in propria viatd,
in conditiile sociale actuale.

Atitudinea Bisericii fata de euthanasie

Biserica madrturiseste credinta si convingerea
ca Dumnezeu este Stdpanul vietii omului de
la zamislire pana la mormant si dincolo de
mormant. In acelasi timp, viata de aici si deacum
reprezinta darul sacru al Creatorului ce i-a fost
oferit omului, fiintd rationald si libera, spre a-1
chivernisi cu intelepciune si a-1 oferi Datatorului
ei si nu naturii umane corupte, ce poartd in sine
ranile pacatului.

1 yLucrdrile Comisiei Nationale de Bioeticda” in
Altarul Banatului, nr. 7-9, iulie-sept/ 2004. p. 134.

2 Ibidem, p.135.

3 Ibidem, p.136.

Caurmare, numai Dumnezeu, Stapanul vietii
omului, poate hotari momentul mortii, motiv
pentru care Biserica nu accepta euthanasia ca
fiind ,ajutor in moarte” sau ,ucidere din mild’,
cum este sustinutd de adeptii ei.

Referitor la euthanasie, Comisia Nationald
de Bioeticd, analizand acest concept, stabileste
ca acesta poate fi de trei feluri: Voluntara: cand
pacientul, aflat in depline facultati mintale, ia

hotdrarea sd i se curme viata; Nonvoluntara: cand
pacientul nu poate lua o hotdrare, din cauza unui
accident, a unei come profunde, sau a unei boli;
Involuntard: in cazul celor condamnati la moarte.

De orice tip ar fi, stabileste Comisia, euthanasia
este expresia unei mentalitati secularizate care
are pretentia cd omul poate sa dispuna de viata
lui si a altuia. In acelasi timp euthanasia poate fi
si expresia unei etici hedoniste si utilitariste care
refuza sa inteleaga sensul moral si duhovnicescal
suferintei. Ca este pasivd sau activd, euthanasia
ramane un act impotriva voii lui Dumnezeu.
Omul nu poate atenta nici la viata lui, nici la
viata vreunui semen de-al sdu pentru cd, in
ultimd instantd, aceasta inseamnd atentat la
suveranitatea lui Dumnezeu.

Nici medicul si nimeni altcineva nu are dreptul
saridiceviatavreunei persoane; fiindcd cel care nu
poate da cuiva un drept, nu i-1 poate lua. Asadar,
cel care nu poate da cuiva viata, nu i-o poate lua.
Ca instrument si mijlocitor prin care Dumnezeu
lucreaza, medicul, valorificand vocatia si menirea
sa, este dator sd aline suferintele, dar nu are
dreptul sa grabeasca intentionat procesul natural
al mortii.
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In cazul in care sfarsitul biologic al unei
persoane este iminent, nu avem dreptul sd-i
grabim acest sfarsit prin euthanasie. Iubirea de
aproapele nu constd in curmarea vietii cuiva din
mild, pentru a-1 scdpa de dureri, ci a-1 ajuta sd
suporte durerea panad in clipa cand se va preda
lui Dumnezeu, moment care trebuie sd rdmana
rezultatul unui proces natural si pe cat posibil
in deplind constientd si cu deplina constiinta.
Datoria noastra si in special scopul medicilor,
este dea fiin slujbavietii pana la capatul acesteia;
or omul traieste chiar si atunci cand se afla in
stadiul terminal al vietii fizice.*

Atitudinea Bisericii fata de suicid

Spre deosebire de euthanasia propriu zisa
ce se exercita intr-un context legal asistat si
responsabil, in ,situatii limitd”, pricinuita de
boala incurabild aflatd in stadiul terminal,
suicidul ca dezgust de viatd (taedium vitae) se
poate realiza arbitrar, discretionar, mai mult sau

mai putin responsabil.

Pe dealtd parte, actul suicidar este determinat
de o gama de factori mult mai variatd, decat
euthanasia ca moarte bund, placutd, precum
crizele si tensiunile social-economice, politice si
culturale. Traind intr-o societate despre care nu
rareori se spune cd se distruge pe sine insusi, ,,peste
tot in lume, omul contemporan isi duce viata sub
aspect economic si social in toatd descumpanirea,
apasat de crizd, nesigurantd si stres. Unii nu
reusesc sd rdzbatd in lupta vietii, prin valurile si
vanturile ei, incat cad victime. Altii se ,tardsc” prin
noroaie ca sa supravietuiascd; iar altora soarta si
norocul le surdd din plin si, in tulburdatorul lor
nesatiu, dominati de individualismul egocentric

4  Ibidem p. 139.

isi risipesc viata in huzur, excese si abuzuri de
tot felul... Dar cu totii sunt nemultumiti. Unii,
fiindca le lipseste strictul necesar. Altii sunt
tulburati de nesatiul lacomiei dupa acumularea
de bunuri prisositoare, sau de esecuri profesionale
sau familiale. Altii sunt dominati de insatierea
poftelor, sau tiranizati de neimpliniri si pierduti
in labirintul neintreruptelor ciutéri... In diverse
forme, pe toti existenta ii apasa in nesigurantd, in
boli incurabile, in insingurare, in depresii, care le
intuneca orizontul luminos al vietii. Multi cauta
remediu in stimulente, in alcool, in droguri si in
tot felul de destrabalari. Multi, pierzand sensul
vietii, abandoneaza lupta si ingroasa numadrul
sinuciderilor.”s

In acest context, sustinitorii suicidului fac
tot mai mult caz de dreptul de a dispune de
propriul corp, ca mod de exprimare a libertdtii
si responsabilititii in lume. In SUA existd
Societatea Hemlock, cu tendinta amadgitoare
de a ,institutionaliza” sinuciderea, ca mod de a
sfarsi viata in pace si cu demnitate. S-a pus chiar
in miscare, in scopuri suicide, ,masina mortii”
de catre medicul Jack Kevorkian. Pentru cei ce
vor sd se sinucidd, tot in SUA, au fost create asa-
zisele ,case de plecare”. Cealaltd parte a lumii nu
a acceptat insd asa ceva.

Pe dealtd parte, Institutul de Sandtate Mentala
din SUA constata in anul 2000 cd aproape
jumadtate din adolescenti declard ca au cunoscut
persoane care au incercat, sau au gandit serios,
sa se sinucidd. Tot in SUA, sinuciderea este a
noua cauzd de deces si a treia cauza de deces in
randul celor cu varsta cuprinsa intre 15-24 de ani.
Apoi, s-a constatat ca mai multe persoane mor
din cauzasinuciderii decat din cauza omuciderii.®

Pozitia Bisericii fata de suicid dateazd din
primele secole crestine, fiind determinata de
confruntarea Ortodoxiei cu erezia donatista,
care promova martiriul voluntar. Astfel, s-a
stabilit prin canonul 14 emis de Timotei al
Alexandriei(381-385) cd rostirea rugdciunilor
pentru sinucigasi este ingaduita numai in cazurile
de nebunie doveditd.

5 Pr. Prof.univ.dr. Sorin Cosma, ,O pledoarie in
favoarea cumpadtarii”, in Ortodoxia, nr. I11/2020, p.72.

6 Eduard E. Smith, Susan Nolen-Hoeksema, Barbara
L. Fredrickson, Geoffrey R. Loftus, Introducere in psiholo-

gie, trad. Alexandra Bors, Mihaela Sinca, Iulia Mdnescu,
edit. Tehnica, Bucuresti, 2005, p. 796.
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Inaplicarea acestei hotdrari bisericesti s-a mers,
in Evul Mediu, pana la interdictia de inhumare
pentru sinucigasi si chiar cu excomunicarea celor
ce le vor inhuma cadavrele.”

Pe de altad parte, in epoca modernd problema
suicidului a fost gandita din punct de vedere
al eticii crestine cu mai multd disponibilitate
de intelegere a sldbiciunilor omenesti. Astfel,
se apreciazd cd iubirea lui Hristos inclind
intotdeauna spre pacdtos si cd ar fi bine ca,
neacceptand pdacatul, sa-1 oferim totusi pe
pacatos milei lui Dumnezeu. ,Responsabilitatea
Bisericii in astfel de cazuri este de a-1 accepta atat
pe cel decedat, cat si pe cei mai raniti de aceasta
moarte tragica si sa-i ddruiascd si pe acestia milei
iubitoare a lui Dumnezeu. Ingrijirea pastorald
se va concentra asupra vindecarii celor ramasi
fara persoana iubita, evitand orice judecare sau
condamnare. Dacd Dumnezeu poate intelege
factorii complecsi care determina sinuciderea,
indiferent daca in aparenta acesta este pentru
noi ,rationald” sau nu, rolul nostru este sa lasam
victima in grija milostivd a lui Dumnezeu, in
timp ce suntem martorii adevdrului ca iubirea
mantuitoare a lui Hristos e mai puternicd chiar
decat moartea produsad prin sinucidere.” ®

Toate acestea confirmd ceea ce cu mai bine
de un veac in urma spusese, cu adancad evlavie,
marele om al lui Dumnezeu si neasemuitul
scriitor FM Dostievski, in ,Fratii Karamazov”
,Vai de sinucigasi! Cred ca nu pot fi suflete mai
nenorocite decdt ale lor. Zice-se cd-i pacat sa te
rogi pentru odihna lor si Biserica se leapdda de
ei, asa cum ni se aratd, dar in adancul inimii mele
cred totusi cd am putea sd ne rugam si pentru
ei. lubirea nu poate fi prilej de supdarare pentru
Hristos. Toatd viata m-am rugat in taind pentru
ei, va marturisesc cinstit, cuviosilor si acum inca
nu uit sd-i pomenesc in fiecare zi in rugdciunile
mele.”

In cazul Bisericii Ortodoxe Ruse chiar s-a
incercat lansarea unei rugdciuni pentru sinucigasi,
compusd de un episcop de la manastirea ,,Sfantul
Iov” din Potceaiev, prin anul 1920. Ea a fost rostita
cu prilejul savarsirii Sfintei Euharistii si cerea:

7 Georges Minois, Istoria sinuciderii, trad. Mircea
Ionescu, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2002, p. 145.

8 John Breck, Darul sacru al vietii, trad. PS. Dr. Iri-
neu Bistriteanul, Cluj-Napoca, 2001, pp. 348-349.

»,Doamne, iartd si pe cei care s-au sinucis intr-un
moment de ratacire”. Retinem ca Mitropolitul
Filaretal Moscovei a binecuvdntat rostirea acestei
rugdciuni.?

Revizuind modul de aplicare a legiurilor
bisericesti cu privire la actul suicidar, recent,
Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane, prin
hotararea nr 9973/2015, a stabilit urmatoarele:

1. Aproba textul Rdnduiala liturgicd pentru
inmormdntarea sinucigasilor.

2. Aproba prezenta unui preot la
inmormadntarea sinucigasilor, care sa savarseasca
pentru consolarea familiei, Rdnduiala liturgicd
pentru inmormdntarea sinucigasilor.

3. Aproba ca indrumadrile tipiconale privitoare
la inmormantarea sinucigasilor sa fie incluse in
viitoarele editii al Molitfelnicului si ale Panihidei.

Atitudinea Bisericii fata de transplantul de
tesuturi si organe

In general documentele referitoare la
drepturile omului, din dorinta de apdarare a
demnitatii fiintei umane, a respectului libertatii
si vietii private, prin interzicerea tratamentelor
inumane si a torturii morale si fizice, pornesc
de la principiul cd ,trupul omenesc este sacru,
intangibil, trebuie respectat, atat in timpul vietii,
cat si dupd moarte si nu poate face obiectul nici
unui comert.”

Prin transplantul de tesuturi si/sau organe
se intelege acea activitate medicald complexa
care, in scop terapeutic, inlocuieste tesuturi si/
sau organe umane compromise morfologic si

9 Olivier Clement, Trupul mortii si trupul slavei,
trad. Eugenia Vlad, Bucuresti;1i996, p. 119.
10 Gheorghe Scripcaru, Aurora Ciucd, Vasile

Astdrdstoaie, Cdlin Scripcaru, Bioetica, Stiintele vietii si
drepturile omului, lasi, 1998, p.14o0.
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functional, din corpul unui subiect uman cu alte
structuri similare, dovedite ca fiind sanatoase.

Pe de altd parte, pentru cultivarea solidaritatii
umane prin punerea in valoare a cercetarilor si
succeselor medicale, s-a ldrgit optica privind
intangibilitatea corpului omenesc, fard a crea
posibilitdti guvernelor de a actiona impotriva
persoanelor in sensul incdlcdrii drepturilor
si libertatilor lor, ci de a sprijini prin mdsuri
concrete solidaritatea umand, de daruire a
oamenilor pentru oameni. Incepand cu donérile
de sdnge, urmate de grefe (transplant de tesuturi),
s-a ajuns la transplantul de organe , mai ales
organe vitale, precum: rinichi, inimd, cornee,
ficat, etc. Atingandu-se asemenea performante
se impune stabilirea unor principii calauzitoare
privind modul transpunerii lor practice. Comitete
investite cu respectarea drepturilor omului,
alaturi de comitete de bioeticd, au formulat
cateva principii pe fundamentul cdrora sa se
poatd elabora cuvenitele norme menite sd
reglementeze modul de efectuare a transplantelor
de organe. Cele mai insemnate principii se referd
la respectarea demnitdtii umane, interzicand
orice atingere adusd ei."

In acest sens, Comisia Nationala de Bioetici a
Bisericii Ortodoxe Romdne a stabilit urmatoarele
principii generale si speciale privind transplantul
de organe:

Transplantul trebuie sd aiba la temelie iubirea
crestind a celui ce daruieste si implinirea ei in
iubirea celui care primeste.

Astfel el va indeplini urmadtoarele conditii:
1. S3 respecte demnitatea persoanei (donator,
receptor, medic); 2. Sa aiba scop terapeutic; 3.
Sa fie in folosul aproapelui; 4. Sa respecte viata
si chiar moartea persoanei umane; 5. Sd respecte
drepturile omului si dimensiunea duhovniceascaa
existentei umane, chiar din momentul conceperii
acesteia; 6. Sa nu fie determinat de oportunisme
politice sau economice, de curiozitati medicale, la
modad in lumea noastrd secularizata; 7. Prelevarea
si transplantul de organe si tesuturi se face numai
in scop terapeutic; transplantul va trebui sa se
dovedeascd a fi unicul remediu valid pentru
prelungirea si imbunatatirea vietii unui pacient;
8. Transplantul va fi bine justificat: se va urmari

1 Ibidem, p. 140.

scopul imediat si pe termen lung al transplantului,
ca si acordarea unei calitdti satisfacdtoare vietii
primitorului.”

Atitudinea Bisericii fata de practica
necrestina a incinerarii

Dacdinreligiile precrestine era practicata atat
inhumarea, cat si incinerarea, inteleptii antici
considerau totusi cd ,ingroparea este o sfanta
datorie umand”(Seneca, Cicero, Vergiliu), incat
,sunt pdrtasi de frumoasa cinstire, cei ce vor avea
parte de inmormantare vrednica”(Platon).

In Vechiul Testament era practicati exclusiv
inhumarea, incinerarea fiind socotitd mare pdcat.
Desi sunt mentionate cazuri de incinerare,
acestea seaplicau ca pedeapsa celor ce au incalcat
legile. Cazul incinerdrii regelui Saul si fiilor sdi
constituie, desigur, o exceptie data de faptul ca
fiind ucisi de dusmani, nu se dorea ca trupurile
lor sd fie luate de invingatori spre a fi batjocorite.
Conationalii, insa, in semn de cinstire, le-au
ingropat osemintele(I Regi 31, 7-13).3

Practica inhumadrii s-a continuat si in perioada
Noului Testament. Mantuitorul insusi a fost
ingropat dupd datina strabuna, iar Sfantul Apostol
Pavel o temeluieste pe noua invataturd despre
trupul omenesc care ,este darul lui Dumnezeu,
(I Corinteni 6,20) si ,templul Duhului Sfant” (I
Corinteni 3,16-17), chemat la nemurire, asemenea
sufletului, sprease bucura de aceiasi slava vesnica.

Desi Biserica, fideld invatdturii Sfintei Scripturi,
a mentinut de-a lungul vremii exclusiv practica

12 Lucrarile Comisia de Bioetica... pp. 140-141.
13 Pr. Dr. Ionel Popescu, ,Practica necrestind a
” A

incinerdrii mortilor”, in Calendarul Arhiepiscopia Timisoarei,
anul 2013, pp. 110-111.

18

Invierea



inhumarii, au aparut si practici necrestine, cum ar
fiincinerarea, influentate de ,tot felul de religii si
curente orientale asiatice” si statornicite in SUA si
inuneletariale Europei Occidentale. Seapreciazd,
astfel, ca ,gandirea si ideologia europeana s-au
desprins de antropologia crestind si au impus
pregnant imaginea ,omului autonom” ca un
substitut al ,omului crestin”, vizand autonomia
atat fata de Dumnezeu, cdt si fatd de Bisericd.”+

Obsedat de libertatea autopermisivd si
protejat de ,constitutia drepturilor omului”, omul
postmodernal zilelor noastre nu se mai raporteaza
la eternitate, iar ca prizonier al momentului ,nu
se mai roagd si nu-l mai preocupd nici viata
liturgica si sacramentald a Bisericii, fiindcd nu
mai simte nevoia de sfintenie, incat ignorand
orice criterii morale, devine sclavul nevoilor si
placerilor materiale.”s

Fideld invdtdturii sale sfinte, Biserica Ortodoxa
Romana s-a exprimat ferm impotriva practicii
necrestine a incinerdrii, stabilind prin hotararile
sinodale din 1929 si 1933 cd ,potrivit marturiilor
scripturistice, patristice, istorice si arheologice,
Biserica a practicat de la inceput si pand astazi
inhumarea(inmormantarea). lar prin recenta
hotdrare a Sfantului Sinod nr 4529/19 iulie 2012, se
confirmd aceeasi bimilenara practicd a inhumarii.

Concluzii

In contemporanitate pozitia fatd moarte si fatd
de viatd este in functie de felul in care este ea
inteleasd atat pe plansocial, cat si pe plan personal.
Bundoara, eticienii vitalisti , referindu-se la
datoria de a cultiva ,calitatea vietii”, considera
ca valoarea acesteia este inegald si depinde de
conditiile si capacitdtile individuale. Apoi, sustin
cd viata este o posesie, motiv pentru care oricine
este autonom, putand sa o aborde dupa propria
socotintd. Pe de altd parte, eticienii crestini sustin
sacralitatea vietii ca dar de la Dumnezeu si nu ca
posesie, fapt care impune ca ea sa fie chibzuita
cu responsabilitate dupa voia Lui, si nu arbitrar,
dupa placul fiecaruia. Astfel, calitatea vietii fiind
in functie de buna ei chivernisire, darul vietii
va fi oferit lui Dumnezeu ca sfintenie a ei, spre

i dvarsitd in vesnica Sa impdratie, si
14  Pr. Dr. Nicolae Achimescu, Religii in dialog, Ed.
Trinitas, lasi, 2006, pag. 402-403
15 L. Popescu, Practica necrestind... p. 115

nu in pdcate si patimi care 1i degradeazd sensul
si menirea.'

De aici rezultd cd bioetica seculard ca
deontologie medicald in fata vietii si a mortii
are implicatiile si ,complicatiile” ei morale,
sociale, medicale, economice si juridice, fiindca
il vede pe om strict material, inchis in egoismul
sdu ca intr-o carapace din care nu poate iesi.
Ori, viata omeneascd nu este numai trup, ci are
si o dimensiune sufleteasca si spirituald, care
il defineste pe om ca fiintd sociald, culturala,
creatoare devalori, precumssi ca ,homoreligiosus’,
purtand in sine aspiratia spre nemurire. In acest
sens, intr-un dialog cu Mircea Eliade, celebrul
psihanalist Carl Gustav Jung(1865-1961) declara:
,Pentru mine experienta religioasd este reald, este
adevaratd: eu constat cd atari experiente pot salva
sufletul, pot accelera vindecarea si pot instala
echilibrul spiritual. Pentru mine, ca psiholog,
starea de gratie existd: este perfecta serenitate
a sufletului, echilibrul creator, sursd de energie
spirituald. Tot ca psiholog, eu constat cd prezenta
lui Dumnezeu se manifestd in experienta profunda
apsihicului... Credinta credinciosului este o mare
forta spirituald; este garantia integritdtii sale
psihice...Lumea moderna este desacralizatd, de
aceea ea se afld in crizd. Trebuie ca omul modern
sa redescopere o sursa mai profundd a propriei
vieti spirituale.””

In aceastd situatie, singurd Biserica poate
da rdspuns si sens autentic vietii si mortii,
promovand nddejdea invierii si oferind, in
acelasi timp, si mijloacele comuniunii vesnice cu
Dumnezeu, ,cdci si Hristos spre aceasta a murit si
ainviat si a trait ca sa domneasca si peste cei morti
si peste cei vii (Romani 14,9); ,deci si daca trdim, si
dacd murim, ai Domnului suntem” (Romani 14,8).

Neldsandu-l, astfel, pe om prada nefiintei,
Biserica il invesniceste prin rugdciunile randuite
pentru cei care au trecut pragul acestei vieti, si
permanent se roagd pentru cei aflati in viata,
ca Dumnezeu sa-i invredniceasca de lacasurile
vesnice ale imparatiei Sale, cerand, mai ales in
cadrul Sfintei Liturghii: ,sfarsit crestinesc vietii
noatre, fard durere, neinfruntat, in pace si raspuns
bun la infricosata judecata a lui Hristos.”

16 J. Breck, Darul sacru al vietii, pp.264-267
17 Rev. Secolul XX, nr. 2-3/1987, p. 28
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RUGACIUNEA LUI IISUS IN EXPERIENTA
PARINTILOR ISIHASTI

n Traditia Bisericii gisim o diversitate a
formelor de rugaciune, una insd a ramas
cunoscutd sub denumirea de rugdciune a
lui lisus sau rugdciune a inimii, fiind practicata
si descrisd de isihasti.

Diacon dr. Alexandru Dan Adam

se referd la tdcere si liniste interioard, isihia nu
descrie neapdrat o metoda, cat mai degraba o
atitudine si o dispozitie a inimii si a mintii, ce
faciliteazd amintirea lui Dumnezeu.3 Semnificatia
isihiei depaseste cu mult simplul mutism, ea este

Aceastd rugdciune nu include cuvinte multe,
ci ea presupune o experientd viea lui Dumnezeu,
ceea ce Tnseamnd cd ea este o teologie completd,
dusa la capdt, cdci in ea se trdieste si se manifesta
energia lui Dumnezeu in deplina sa putere
mantuitoare.! Rugdciunea ,Doamne, lisuse
Hristoase Fiul I[ui Dumnezeu, miluieste-mda
pe mine pdcdtosul™ std in stransa legdturd cu
isihasmul, cu tdcerea. De fapt, termenul isihie

1 Pr. Dumitru Staniloae, Rugdciunea lui lisus si
experienta Duhului Sfdnt, trad. Maria-Cornelia Icd jr., Ed.
Deisis, Sibiu, 2003, pp. 131-132.

2 Episcopul englez Kallistos Ware sustine cd aceastd
formuld, fard cuvintele ,pe mine pacdtosul”, apare in ,Viata
Avei Filimon” in Egipt, in secolele VI-VIIL. Au existat insa
cu mult timp inainte si alte formule scurte care invocau

orevenire in sine, o trdire autenticd de o adancime
launtrica deplind. Este regasirea limbajului in
tacere pe care il intelegea Adam inainte de a fi
scos din Gradina Raiului, fiindca dupa cadere,
omul nu a pierdut doar viata din rai, ci a pierdut
si tdcerea, linistea si limbajul lumii. Rugdciunea,
insd, transcende limbajul uman si ne aduce mai
aproape de intelegerea tdcerii lui Dumnezeu.*
Enuntul scurt al rugdciunii practicate de isihasti

numele lui lisus. Cf. ,The Jesus Prayer in St Gregory of Sinai,”
Eastern Church Review,volume IV, number 1/ 1972, p. 12.

3 Fr. John Breck, , Prayer of the Heart: Sacrament of
the Presence of God”, in St Vladimir’s Theological Quarterly,

vol. 39, no. 1/1995, p. 27.
4  Ibidem, p.27.
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mizeazd nu atat pe concepte, cat pe experienta
launtricd, pe pdzirea inimii, revenirea in sine si
tacerea lduntricd, trepte ce presupun trecerea
de la multiplicitate la unitate, de la diversitate
la simplitate. Telul este izgonirea gandurilor
exterioare, golirea mintii de imagini vizuale sau
conceptuale pentru a putea contempla, in toata
curitia, Imparitia lui Dumnezeu.s

E limpede cd rugaciunea nu reprezintd doar
o insiruire de cuvinte, ci, in primul rand, ea
este o stare miscatd de Duhul Sfant, o treapta
in care persoana umand se afld implicata in
experimentarea directd a lui Dumnezeu. Starea
traduce asezarea sufleteascd a celui ce se roaga
si nivelul sdu in cadrul urcusului duhovnicesc.
Pe langd acestea, imputinarea cuvintelor si
inmultirea lacrimilor sunt alte caracteristici prin
care se masoara progresul rugdciunii.® Rugaciunea
merge inspre o zona a simplificdrii in care nu

Kallistos Ware, Impdrdtia lduntricd, trad. de
Eugenia Vlad, Ed. Christiana, Bucuresti, 1996, p.8s5.

6  VezilaSfantul Isaac Sirul, Cuvéntul 33, in Filocalia
Roméneascd, vol. X, trad. introducere si note de Pr. Prof.
dr. Dumitru Stdniloae, Ed. Institutului Biblic si de Misiune
al Bisericii Ortodoxe, Bucuresti,1981, p.185. Sfantul sirian
ne spune astfel: ,Lacrimile din rugdciunea ta sunt un semn
al milei lui Dumnezeu, cu care s-a invrednicit sufletul tau
in pocdinta lui; si cd ea a fost primitd si a inceput sd intre
prin lacrimi in cAmpia curatiei. ... lacrimile vin din cugetarea
cea curatd neimprdstiatd, din gandirea multd, neincetatd
si neabdtutd la cele de mai sus si din amintirea vreunui
lucru subtire care s-a ivit in cugetare si intristeazd inima
prin amintirea lui” Despre o dezbatere mai largd asupra
teologiei lacrimilor la Sfintii Pdrinti din rdsdritul crestin,
vezi Irenee, Haussherr, Pldnsul si strdpungerea inimii la
Pdrintii rdsdriteni, trad. de Mihai Vladimirescu, Ed. Deisis,
Sibiu, 2009.

cuvantul conteazd, ci viata, experierea nemijlocita
a celui invocat. Pdrintele Staniloae constata acest
adevar, spunand cd: ,Rugdciunea cu adevdrat
desavarsita este rugdciunea curata, adica aceea
care o face mintea cand a ajuns la capacitatea de
aalunga usor si pentru multd vreme orice ganduri
in vreme ce se roagd. Dar la aceastd capacitate
ajunge omul numai dupd ce a dobandit libertatea
de patimi. Nici macar gandurile nevinovate nu
mai trebuie sa tulbure mintea in vreme ce se
roagd, in vremea rugaciunii desavarsite. De aceea,
rugdciunea curata se face numai dupd ce mintea
s-a ridicat de la contemplarea firii vazute si de la
lumea conceptelor, cand mintea nu-si mai face
nici o imagine si nici un concept [...] Pe culmile
sale, rugaciunea e rugaciune curatd prin faptul
ca nu mai are nici un obiect si nu mai foloseste
nici un cuvant, ci mintea adunatd din toate este
constientd cd se afla fatd in fatd cu Dumnezeu””

Asadar, cel ajuns la starea de rugdciune curatd
rdmane ancorat in ea, rdmane intr-o nemiscare
pentru ca mintea nu mai activeazd, nu mai
doreste sa construiasca concepte. Omul ajuns
in fata oceanului nesfarsit al lui Dumnezeu
experimenteazd in tdcere, dandu-si seama cd
preocuparea de cele create si supuse definirii
nu sunt decat fragmente finite ce il coboara de
la starea de odihna si de nemiscare. Activitatea
mintii nu mai are nici un rost, fiindcd experienta
indefinitului dumnezeiesc provoacd oprirea

7 Pr. Dumitru Staniloae, Ascetica si Mistica Bisericii
Ortodoxe, Ed. .B.M.B.O.R., Bucuresti, 2002, pp. 292-293.
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provenitd ca urmarea trdirii prezentei coplesitoare
a lui Dumnezeu.® Cu alte cuvinte, rugdciunea
rostitd de o inimad curata devine teofanica, intrucat
descopera Taina lui Dumnezeu in inima celui ce
o practicd.?

De asemenea, s-a constat cd rugdciunea
[ui lisus combina doud elemente importante.
Unul face referire la doctrind, mdrturisindu-se
ca lisus este Domn si Fiu al lui Dumnezeu,
celdlalt are in vedere implorarea iertarii si a
vindecarii sufletesti.® Formularea simpld si
repetatd constant ajunge sa fie interiorizata in
inimd de cel care o practica, din acest motiv ea
este cunoscutd si sub numele de ,rugaciunea
inimii”" Menirea principald a rugdciunii scurte
e aceea de a contribui la crearea unei dispozitii
stabile, numele este o taind, chemarea numelui
lui lisus usureazd pazirea inimii, dar desemneaza

deodatd numele Cuvantului prin care toate au

8 Nicolae Rdzvan Stan, ,The human mind and the
Knowledge of God According to Father Dumitru Stdniloae.
An Analysis of his Annotations in the ,Psb” Collection” in
The Function and the limits of reason in dogmatic theology,
I.A.O.D.T, Third International Symposium, Thesaloniki, 23
to 26 of June 2011, Ed. Astra Museum, Sibiu, 2012, p. 206.

9 Sebastian Brock, ,The Prayer of the Heart in Syriac
Tradition” in Sobornost, volume 4, number 2 /1982, p. 138.

10  Termenul grecesc pentru ,mild” este strans legat
de cuvantul ,ulei”. Petitia ,miluieste-m3a” sau ,Doamne
miluieste”, care serveste ca un laitmotiv al liturghiei
rasdritene, este inteles ca o cerere adresata lui Dumnezeu
pentru a unge individul sau comunitatea cu ,,untdelemnul
bucuriei”. Vinul si uleiul reamintesc de bunul Samarinean
din parabola lui lisus (Luca 10, 34), si de proprietdtile de
purificare si vindecare. Cf. Fr. John Breck, ,Prayer of the
Heart”, nota 7, p.28.

u  Ibidem, p. 28.

fost create si dar cuprinde si numele Celui Inviat,
care redeschide calea indumnezeirii*. Invocarea
numelui a primit, in decursul timpului, o
insemnadtate deosebitd. El are o valoare noetica,
numele fiind izvor de cunoastere, dar si valoare
dinamica, deoarece numele poate fi izvor de
putere. In crestinism Numele lui lisus primeste
aceasta valoare. Tomas Spidlik sustine ca textul
lui Ioil 3,5 in care se spune ca ,Toti cei care vor
chema numele Domnului se vor mantui”, a jucat
un mare rol in dezvoltarea teologiei crestine si a
rugdciunii. Crestinii, asa dupd cum arata apostolul
Pavel, sunt identificati cu cei care cheama numele
Domnului Iisus. (vezi in acest sens textele de la
Romani 10,12-14 si I Corinteni 1,2).3 Existd dovezi
4, incd din vechime, monahii practicau invocatii
scurte, alcdtuite dintr-un singur gand, aceste
invocati nu erau altceva decat o purd pomenire a
lui Dumnezeu.

Exemple similare descoperim si in Scripturad,
unde invocarea numelui si implorarea milei,
sub formd de ganduri scurte, abunda. Sfantul
Evanghelist Luca povesteste parabola vamesului
si a fariseului in care primul personaj implord mila
lui Dumnezeu zicand: ,Dumnezeule, milostiv fii
mie, pdcdtosului!” (Luca 18,13), iar Evanghelistul
Marcu ne spune cd orbul Bartimeu, fiul lui
Timeu, striga: ,lisuse, Fiul lui David, miluieste-
ma!”(Marcu 10,47). Astfel, putem considera
Noul Testament ca sursd primard a rugaciunii
lui lisus.™

Monahii au preluat rugaciunea vamesului si
au practicat-o in nenumadrate variante pentru a
lupta impotriva pacatului si a misca inima spre
Dumnezeu. Desi se spune adesea cd rugaciunea
lui lisus isi are originea din perioada isihasmului,
fiind asociata cu Sfantul Grigorie Palama si cu
monahii atoniti din secolele XIII-XIV, miscarea
palamita trebuie perceputa ca un punct culminant
al unei lungi traditii ce isi are inceputurile in
Sfanta Scriptura. Chiar dacd, sub forme diferite,
rugdciunea a fost practicata intai de catre monahii
trditori in veacurile al IV-leasial V -lea din Siria,
Palestina si Egipt, primul text, observa Antoine

12 Oliver Clement, Intrebari asupra omului, trad. de
ierom. Iosif Pop si pr. Ciprian Span, Alba-lulia, 1997, p.83.

13 Tomas Spidlik, Spiritualitatea rasaritului crestin
II. Rugaciunea, p.325.

14  Fr. John Breck, ,Prayer of the Heart”, p. 36.
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Guillaumont," in care se vorbeste de rugaciunea
scurta a vamesului, se gaseste intr-o apoftegma
a Avvei Ammona, ucenic al Sfantului Antonie
cel Mare, in care este scris: ,Mai vartos sezi in
chilia ta, il sfatuieste el pe un monah care nu se
putea hotdri in urmarea unor practici ascetice,
mdnanca putin in fiecare zi si ai totdeauna
cuvantul vamesului in inima ta. Si asa poti sa te
mantuiesti.”

Rugdciunea neincetata este intalnitd, un secol
mai tarziu, in mediile monahale din desertul
Gazei, apoi la sinaitii: loan Scararul,” Isihie
si Filotei, dar si la Diadoh. Toti accentueaza
importanta chemarii numelui lui lisus.® Un
exemplu edificatoreste Sfantul Isihie, care afirma:
,Cel ce nu are rugaciunea curata de ganduri nu
are armd pentru luptd. lar rugdaciune numesc pe

15  Antoine Guillaumont, Originile vietii monahale.
Pentru o fenomenologie a monahismului, trad. de Constantin
Jinga, Ed. Anastasia, 1998, p. 175. Episcopul Kallistos de
Diokleia aminteste, pe scurt, despre inceputurile rugdciunii
lui lisus in desertul egiptean, vezi mai mult in studiul sau:
»The Holy Name of Jesus in East and West: The Hesychasts
and Richard Rolle” in Sobornost, volume 4, number 2 /1982,
pp. 165-167.

16 Patericul egiptean, Alba-lulia, Editura Episcopiei,
1990, PP.29-30.

17 In Scara Sfantului Ioan, rugdciunea este o temd
frecventd, apare de 67 de ori, pentru autorul sinaitadevdratul
invdtatoral rugdciunii este Dumnezeu. Trebuie mentionat
cd laloan Scdrarul, tema rugdciunii simple, dintr-un singur
gand (monologystos), apare foarte rar, ea nu este o temd
centrald, chiar daca de foarte multe ori lucrarea sa a fost
considerata un tratat despre ,rugaciunea lui lisus”. Cf.
Monah Raffaele Ogliari, ,Spiritualitatea Sinaitd” (Studiu
introductiv) in Filotei Sinaitul, Trezia mintii si cerul inimii.
Integrala scrierilor, trad. de diac. loan I. Icd jr., Ed. Deisis,
Sibiu, 2009, p. 44.

18  Tomas Spidlik, op.cit., p.322.

aceea care se lucreaza necontenit in adancurile
sufletului ca, prin chemarea lui lisus, vrdjmasul
ce se lupta intr-ascuns sa fie biciuit si ars.”™

Diadoh al Foticeii, care, spre deosebire de
Isihie, nu a fost un teoretician al rugaciunii
neincetate, dara pledat si a practicat o rugdciune
de tip catanic (,Miluieste-ma!”), a vorbit destul
de rar despre invocarea Numelui lui lisus, din
1062 de scrisori pomeneste decat de patru ori
despre aceastd rugdciune. Diadoh este cel mai
vechi autor care face legatura dintre ,,rugaciunea
monologicd” (monologystos) a Parintilor din
desert cu intelegerea evagriand a rugdciunii ca
yrevarsare de ganduri”, combindnd cele doud teme
cu Numele lui lisus.>

Un alt nume prolific, trditor in veacul al VII-
lea, este Sfantul Isaac Sirul, a cdrui invatatura
reprezinta una din culmile teologiei monahale.
Pentru ascetul sirian, Numele lui Iisus este ,cheia
tuturor darurilor” ce deschide usa spre Imparitia
launtricd, in inimd - considerata templu al
Duhului Sfant in care coboard Dumnezeu.”
Monahul Sabino Chiala identifica o deosebire in
denumirea si interpretarea treptelor rugdciunii

la Sfantul Isaac. Daca pentru traditia patristica

19 Isihie Sinaitul, Cuvdnt despre trezvie si virtute I,
25, in Filocalia Romdneascd, vol. 1V, trad. introducere si
note de pr. D. Staniloae, Ed. I.B.M.B.O.R., Bucuresti, 2010,
p-60.

20 Kallistos of Diokleia, ,The Holy Name of Jesus in
East and West: The Hesychasts and Richard Rolle”, p. 168.

21 Sfantul Isaac Sirul, Cuvéantul 5 - 30 de rugdciuni
de taind, in Cuvinte cdtre singuratici despre viata duhului,
taine dumnezeiesti, pronie si judecatd, Partea a Il-a,
introducere si trad. de diac. Ioan I. Icd jr., Ed. Deisis, Sibiu,

2007, P-243.
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mai veche rugdciunea are doud componente,
una de golire si orientare spre Dumnezeu si una
de revelare a lui Dumnezeu in inima celui ce
se roagd, teologia isaachiana desemneaza doi
termeni ce alterneaza relatia catafatic-apofatic:
cel de rugdciune si non-rugiciune. In viziunea
sa, rugdciunea este, intdi, o lucrare a mintii si o
nevointd, apoi ea ajunge rugdciune curatd in care
patimile se pierd. In al treilea stadiu, rugiciunea
devine non-rugaciune, intrucdt lucrarea omului
se opreste, existaind numai o lucrare a Duhului,
non-rugdciunea este, deci, rod al miscarii
exclusive a Duhului.>> Rugdciunea apare, astfel,
intr-un raport indispensabil cu modul de viata
asumat.

Trebuie remarcat, pe langa cele amintite, ca
rugdciunea lui lisus a avut denumiri diferite in
decursul istoriei sale indelungate. Practicantii
si teoreticienii ei au numit-o cand rugdciunea
inimii (inima fiind altarul si locul in care are loc
rugdciunea), cand rugdciunea mintii ( pentru ca
pe treapta cea mai inaltd ea este rostitd numai
de minte), cand rugdciune neincetatd (atunci
cand este rostita involuntar, fiind miscata de
Duhul Sfant) sau rugdciunea isihastd (rugdciunea
insasi este de cele mai multe ori identificatd cu
miscarea isihastd). Cu toate acestea, expresia cea
mai frecventd si cea mai adecvatd este rugdciunea
[ui lisus. Ceea ce inseamna cd impactul nu
constd numai in continutul sdu (care este atat
de simplu) sau in modul in care este exprimat,
ci, mai degraba, numele lui lisus contine in sine
ideea de teandrie sau sinergie, deoarece cuprinde
in sine atat numele lui Dumnezeu, cat si numele
omului: numele lui Dumnezeu-Omul Iisus
Hristos.” Teoretizarea sau culmea invataturii
despre rugdciunea lui lisus se implineste odata
cu miscarea isihasti. In lucrarile sfintilor Nichifor
Isihastul, Grigorie Sinaitul, Calist si Ignatie
Xanthopol, vom gdsi o descriere detaliata a
metodei psihosomatice, cu instructiuni la modul
asezdrii, a controlului respiratiei, la modul in care

22, Sabino Chiala, Isaac Sirianul - ascezd singuraticd
si mild fard sfarsit, trad. de Maria-Cornelia si diac. Ioan I.
Ica jr., Ed. Deisis, 2012, pp. 290 si 296. Pentru o viziune
detaliatd asupra treptelor de rugdciune la Sfantul Isaac
Sirul, vezi intreaga analiza din lucrarea citatd la pp. 289-306.

23 Metropolitan Nicolae Corneanu, ,The Jesus Prayer
and Deification” in St Vladimir’s Theological Quarterly, vol.

39 no. 1/ 1995, pp. 6-7.
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cel care se roaga trebuie sd sondeze in interior
pentru a uni intelectul (nousul) cu inima.>
Nichifor Isihastul vorbeste despre asocierea
respiratiei cu rugdciunea lui lisus care trebuie
sd devind o indeletnicire neincetatd. E necesar
ca mintea sa fie mereu ocupatd cu gandul la
Dumnezeu si, in felul acesta, mintea sd coboare
in inima pentru a dobandi bucuria virtutilor.s
Invitatura Sfantului Grigorie Sinaitul® se poate
imparti in doua categorii diferite, una teoretica,
prin care se arata ce este rugdciunea, si una
practicd, in care se prezintd metoda rugdciunii si
efectele ce decurg din ea”. Descoperim in Filocalie
un pasaj faimos ce vorbeste cuprinzator despre
metoda psihosomaticd a rugdciunii lui lisus, ea i
esteatribuita Sfantului Simeon Noul Teolog, care
afirma: ,Sezand intr-o chilie linistita si intr-un
colt retras, ia aminte sd faci ceea ce-si spun:
inchide usa si ridica-ti mintea de la tot ce e desert
sau vremelnic. Apoi intoarce-ti partea de jos a
obrazului tau, sau barba ta spre pieptul tau, casa
iei aminte, cu mintea ta si cu ochii tdi sensibili la
tine Tnsuti. Si tine putin si respirarea ta, ca sd tii si
mintea si sd afli si locul unde este inima ta siacolo
sa fie In intregime si mintea ta. La inceput vei

24 Kallistos of Diokleia, ,The Holy Name of Jesus in
East and West: The Hesychasts and Richard Rolle”, p. 171.

25  Nichifordin singuratate, Cuvdnt despre rugdciune,
in Filocalia Romdneascd, vol. V11, introducere, note si trad.
de pr. D. Stdniloae, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1977, pp. 25-32.

26  Grigorie Sinaitul, Capete in acrostih, in Filocalia
Romadneasca, vol. VII, pp. 91-202.

27  Eiji Hisamatsu, ,Hesychastische Gebetslehre bei
Gregorios Sinaites” in Studia Patristica, vol. XXX, Peeters
Publisher, Leuven, 1997, p. 219.
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aflaun intuneric si o grosime de nestrabdatut. Dar
staruind si facand acest lucru ziua si noaptea, vei
afla, o, minune, o bucurie nesfarsita. Cdci indata
ce afla mintea locul inimii, vede ceea ce nu crede.
Vede vazduhul ce se afla in mijlocul inimii si se
vede pe sine in intregime luminoasa si plina de
puterea de deosebire. Si de aici inainte, indata ce
mijeste un gand, incd tnainte dea sealcatuisidea
lua chip il izgoneste cu chemarea lui lisus Hristos
si-l face sd se mistuie. De acum mintea, in ciuda ei
pe draci, ridica impotriva lor mania cea dupa fire
sili loveste, izgonind pe acesti vrajmasi cunoscuti
cu mintea (inteligibili-spirituali). Celelalte le vei
invdta, cu ajutorul lui Dumnezeu, prin pazirea
mintii, tindnd pe lisus in inima.”*

Deaici invdatam cd omul are nevoie de un suport
exterior, de un mediu linistit, dar intelegem,
in acelasi timp, cd asezarea in rugdciune este
simetrica cu devenirea duhovniceasca, ea este,
dupd cum ar spune Sfantul Grigorie de Nyssa,
un urcus epectatic, o lucrare ce implica asceza si
contemplatia.

Abordari similare intdlnim si in ,Metoda
lui Calist si Ignatie Xanthopol.® La cei doi
cuviosi, rugdciunea lui lisus devine o prezenta
permanentd, fiind descrise mai multe metode
prin care omul se poate feri, se poate curati de
patimi si poate cultiva virtutile si pornirile spre
bine, care sfarsesc, in cele din urma, in nepdtimire
siindumnezeire. Si pentru ei, ca si pentru ceilalti
autori filocalici, treptele rugdciunii sunt strans
legate de urcusul duhovnicesc.>* Sfantul Grigorie
Palama, scriitorul isihast si teologul experientei
personale, a ldsat in slovele Traditiei Bisericii o
seamd de aborddri asupra rugaciunii ca trdire
personald a Tainei lui Dumnezeu. Amintim
doar de o scurta scriere pe tema isihasmului,
in care rugdciunea este fundamentata teologic
si antropologic. In Capitole despre rugdciune si
curdtia inimii, teologul luminii divine aratd ca
rugac1unea lu1 lisus este deodatd o rugdciune a

ii, iar cel angajat in rugdciunea

28  Santul Simeon Noul Teolog, Metoda Sfintei
rugdciuni si atentiuni, in Filocalia Romdneascd, vol. VIII,
intr., note si trad. de pr. D. Stdniloae, Ed. IBMBOR,
Bucuresti, 1979, pp. 536-537.

29 Vezi Metoda sau cele 100 capete ale [ui Calist si
Ignatie Xantopol, in Filocalia Romdneascd, vol. VIII, pp.
17-224.

30  Pr. Dumitru Stdniloae, ,Introducere” la Filocalia
Romadneasca, vol. VIII, , p. 12.

scurtd, persevereazd In concentrarea mintii
spre cele dumnezeiesti, ,se apropie mintal de
Dumnezeu, castiga cele negrdite, gusta veacul
viitor si cunoaste prin simtirea mintii cd bun este
Domnul.”> In aceste cuvinte este descris modul
de realizare al practicii isihaste de intoarcere a
mintii spre ea insdsi si a urcusului din sine spre
Dumnezeu, cu ajutorul rugdciunii neincetate.®
Un alt aspect fundamental se refera la efectul
ultim al rugdciunii. In viziunea Sfantul Grigorie,
,comuniunea virtutilor il pregatesc numai, prin
asemdnare pe cel sarguitor pentru primirea
Divinului, nu-1 si uneste insd cu Acesta. Puterea
rugdciunii, insa, consacrd si celebreaza efectiv
tensiunea si unirea omului cu dumnezeirea, cauna
ce este legatura creaturilor rationale cu Creatorul
lor, insa numai cand cele ale rugaciunii depasesc
patimile si gandurile printr-o strapungere
arzdatoare; pentru cd mintea/inteligentei
impdtimite ii este cu neputintd sd se uneasca cu
Dumnezeu. Cat timp mintea/inteligenta se roaga
astfel, ea nu dobandeste nici mila. Insd pe cat
poate refuza gandurile, pe atdt castiga plansul,
iar proportional cu plansul se impdrtaseste
si de mila mangaierii; si dacd persevereazd in
acestea cu smerenie timp indelungat, transforma
intreaga parte pasionald a sufletului”® Curdtia
angajeazd, laautorul palamit, intreaga fiintd, asa
incat, prin faptuire se purifica facultatea practica,
prin cunoastere cea cognitiva si prin rugdciune
cea contemplativa, lucrarea prin care se ajunge
la stabilitatea desdvarsitd a inimii si a mintii.>* Pe

31 Sfantul Grigorie Palama, Capitole despre rugdciune
si curdtia inimii, Sf. Grigorie Palama, Fecioara Maria si Petru
Athonitul - prototipuri ale vietii isihaste si alte scrieri
duhovnicesti, Scrieri 11, studiu introducere si trad. de diac.
Ioan I. Icd jr, Ed. Deisis, Sibiu, 2005, p 250.

32 Diac. loan I. Icd jr., ,Sfantul Grigorie Palama -
scriitor duhovnicescisihast si epocasa” (studiu introductiv),
in Sf. Grigorie Palama, Fecioara Maria si Petru Athonitul,
Scrieri II, p. 79.

33  Sfantul Grigorie Palama, Capitole desprerugdciune
si curdtia inimii, pp. 249-250.

34 Ibidem, p.252. Pentru o descriere polemica, in care
seapard teologia isihastd fatd de acuzatiile lui Varlaam, vezi
Sfantul Grigorie Palama, Cuvdnt pentru cei ce se linistesc
cu evlavie. Al doilea cuvint din cele din urmd. Despre
rugdciune, in Filocalia Romdneasca, vol. VII, pp. 223-262.
Vezi, de asemenea, monografiile dedicate sfantului palamit:
Pr. Prof Dumitru Stdniloae, Viata si invdtdatura Sfantului
Grigorie Palama - cu patru tratate traduse, Ed. Scripta,
Bucuresti, 1993, pp. 32-65 si John Meyendorff, O introducere
in studlulwetllsz operei Sfantului Grigorie Palama, trad. de
Mariuca si Adrian Alexandrescu, Ed. Nemira, Bucuresti,

2014, pp. 284-318.
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Anul omagial
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scurt spus, practica rugac1un11 este modul cel mai
eficace al omului de a se curdti de pacate si de a
se uni cu Dumnezeu.

In sfarsit, meritd a fi amintit3 si scurta lucrare
mistagogica a Sfantului Marcu al Efesului, in care
sunt talcuite cuvintele cuprinse in rugaciunea
lui lisus. Autorul opusculului nu urmadreste o
descriere tehnica, cu aspect practic, nici una
spirituald, cu aspect contemplativ, ci vizeaza mai
degrabad latura apologetica, impartind rugdciunea
in trei chei de interpretare: una biblicd, una
dogmaticd si una iconomica. Nu ma voi referi aici
decat la lectura in cheie dogmaticd, cea care se
doreste a fi o combatere a ereziilor hristologice,
identificand in rugaciunea lui lisus un adevdrat
stalp al rugdciunii si al Ortodoxiei. Prin talcuirea
celor patru titluri hristologice se arata ca nicio
rugdciune, oricat de scurtd ar fi, nu ramane fard
sens in Biserica. Orice rugdciune devine expresia

si mdrturisirea concretd a credintei in Adevdrul ei
dogmatic fundamental, in cazul nostru, Persoana
divino-umana a lui lisus Hristos, Cuvantul lui
Dumnezeu Intrupat.s

Astfel, episcopul Efesului spune ca prin
,Doamne” se indica firea dumnezeiasca,
combdtandu-se erezia celor ce cred ca Dumnezeu
e simplu om (erezia ebionita si pe adeptii lui Pavel
de Samosata care considerau cd lisus era un simplu
om); prin titlul ,lisuse” se indicd umanitatea sa,
combdtand in acest chip monofizitismul si pe cei
ce credeau ca natura umana a lui Hristos a fost
doar aparentd; ,Hristoase” indica cele doua firi,
cea divind si cea umana, respingand erezia lui
Nestorie si erezia celor ce cred c4 firile constituie
douad ipostase despartite intre ele; iar prin , Fiul lui
Dumnezeu” sunt contrazisi cei ce sustin contopirea
firilor, indicindu-se mentinerea divinitatii lui
Hristos si dupd Intrupare, fiind respinsi, in
acelasi timp, si erezia monofizita a lui Eutihie
si Dioscor, adepti ai resorbirii umanitatii lui
Hristos in divinitatea Sa.* Infinalul succintului
periplu, constatdm cd nu poate exista practica
dreapta fara credintd adevdratd, orthopraxia fiind
intr-un raport de reciprocitate cu orthodoxia,
madrturisirea dogmatica impletindu-se cu cdinta
personala. Ceea ce inseamnad cd practica rugdciunii
lui lisus indeplineste cele doud coordonate
esentiale, fiind teologie vie, aplicata, capabild sa
asume si sa calduzeasca fiinta umanad catre o viatd
hristocentrica.

35 Diac. Ioan I. Icd jr., ,Doud opuscule palamito-
isihaste ale sfantului Marcu al Efesului” in Despre Lumina
taboricd, rugdciunea lui lisus si curdtia inimii. Scrieri
filocalice uitate, studii si trad. de diac. Ioan I. Icd jr., Ed.
Deisis, Sibiu, 2013, pp.234-237.

36 Marcu Eugenicul, Arhiepiscopul Efesului, ,Despre
cuvintele cuprinse in dumnezeiasca rugdciune: Doamne,
lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma’; in
Despre Lumina taborlca, rugdciunea lui lisus si curdtia
inimii. Scrieri filocalice uitate, p. 241 si Diac. loan 1. Ica jr.,
»,Doud opuscule palamito-isihaste ale sfantului Marcu al
Efesului’, pp.235-236.

oy

,»RUGATI-VA NEINCETAT! MULTUMITI LUI DUMNEZEU
PENTRU TOATE, CACIACEASTA ESTE VOIA LUI
DUMNEZEU, INTRU HRISTOS IISUS!"

(I Tesaloniceni 5, 17-18)

26

Invierea



FI SMERIT

Mediul asta cel lumesc
Ma face sd-mi ies din minti..
Oare cum sa dobandesc
Pacea sfintilor parinti?

Caci la orice Incercare
Repede ma poticnesc,
Apoi parcd mi se pare
Ca nimic nu reusesc.

Simt ca n-am nici o putere,
Nu-s in stare de nimica
Si1 mi-e frica de durere..
-Doamne, cum sa birui frica..?

-Pacea unde se ascunde
Cand ispita ma atinge?
Iar o voce imi raspunde:
-Fi smerit si vei Invinge!

-Cum pot Doamne sa ma las
Cand un rau m-a nimerit?
Si-mi raspunde acelas glas:
-Fi smerit, smerit, smerit!

Sorin Dragos Butucel

MARTISOARE CELOR
DRAGI

La pieptul mamei... martisor -
La toti ai mei, ofer cu drag -
E martie deja in prag...

De cei ce nu-s... imi este dor.

Mi-i dor de tata... de bunici...
De cei plecati... asa departe...
Sd aiba-n vesnicie parte
De toatd dragostea de-aici.

Eternitatea sa le fie
Cu ingerei si lumina sfantd -
Aici... o lume se framanta...
Dar... lumea asta este... vie...

Am incd mamd... am copii -
Prieteni buni incd mai am -
Te rog acum, cum Te rugam,
Ai grijd, Doamne, de cei vii!

Si-ti multumesc, iti multumesc -
Mi-ai dat, sub vremi, al vietii drept -
Un martisor imi pun in piept...
Si... cu cei dragi, aici, traiesc.

E primdvard-n univers -
In iarna mea... sunt ghiocei...
Nou anotimp trdiesc cu ei...
Beau o cafea... mai scriu un vers...

Am amintiri in miezul meu -

Am madrtisoare pentru toti -

Tu, Doamne, mad ajuti si poti,
Sa-mi fii aldturea mereu.

Dar... cat trdiesc... imi este dor -
E martie deja in prag -
Si mamei... si la toti, cu drag,
Le pun, in piept, un madrtisor.

Teona Scopos

d

S1S20

Invierea

27



ari

Evoc

POETUL CRESTIN OCTOGENAR
EUGEN DORCESCU

ineri, 22 martie a.c., poetul, prozatorul,
eseistul si criticul literar Eugen Dorcescu
a implinit frumoasa varstd de 8o de ani.

Preot dr. Ionel Popescu

nu putea fi decdt in biserica unde s-a cununat,
pentru a-L preamadri pe Creatorul tuturor celor
vdzute si nevazute si a-I multumi pentru toti

Momentul aniversar, de o simplitate
inaltdtoare, a debutat cu o emotionanta rugdaciune
de multumire oficiatd de cdtre parintii protopopi
Zaharia Peres si loan Bude, impreuna cu
semnatarul acestor randuri, in biserica parohiei
Timisoara Dacia.

Intelectual crestin, preocupat de probleme
existentiale, Eugen Dorcescu isi trdieste viata
in comuniune cu Dumnezeu, Alfa si Omega,
inceputul si sfarsitul, izvorul din care soarbe,
cu nesat, ,apa cea vie” si o transpune apoi in
pretioasa si nepieritoarea sa creatie.

De aceea, la sdrbdtorirea celor opt decenii
de viata ddruite de Parintele ceresc, POETUL

talantii de care L-a invrednicit si pe care nu i-a
risipit, ci i-a inmultit pentru sine, pentru familie,
pentru societate, tard si neam, precum si pentru
marea familie a literaturii romane.

M-a impresionat profund gestul poetului
crestin Eugen Dorcescu de a-si aduce ofranda
de multumire din potirul inimii sale la altarul
bisericii si, in acele clipe binecuvantate, gandul
meu a zburat spre lerusalimul de acum 2000 de
ani.

Domnul nostru lisus Hristos, cu sfanta Sa
Maica si cu dreptul losif, au pornit din frumoasa
Galilee, cu prilejul marii sarbatori a Pastilor
iudaice, cum era randuiala vremii, ca sa se inchine
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la templul din Ierusalim. La incheierea sarbatorii,
Maria Fecioara, dreptul losif si ceilalti pelerini
din Nazaret au plecat pe drumul de intoarcere,
gandindu-se cd lisus, Pruncul de 12 ani ,este in
ceata calatorilor de drum”. Observandu-I, insa,
lipsa, s-au intors sa-L caute si, dupa trei zile, L-au
aflat in Casa Domnului, ,.in mijlocul invatatorilor,
ascultandu-i si intrebandu-i”.

Tulburata si ingrijoratd de cele intamplate,
Sfanta Sa Maica I-a spus cu repros: ,Fiule, de
ce ne-ai facut noud asa? latd, ,tatdl tau si eu
Te-am cdutat ingrijorati”. Raspunsul Pruncului
de 12 ani este cu adevarat minunat: ,De ce era sa
Mad cautati? Oare, nu stiati ca in cele ale Tatalui
Meu trebuia sa fiu?” (Luca 2, 41-49).

,In cele ale Tatalui ceresc” si-a dorit poetul,
prozatorul, eseistul si traducatorul Eugen
Dorcescu sd-si aniverseze ziua de nastere. De
altfel, nici nu se putea altfel. Un om credincios,
un artist, scriitor, medic ori om de stiinta este
conectat permanent la realitdtile spirituale,
straduindu-se sd armonizeze stiinta cu credinta,
cultura cu spiritualitatea si viata sa cu principiile
credintei si ale moralei evanghelice. lIar Eugen
Dorcescu face parte din randul acestor oameni
luminati, in viata cdrora credinta ocupd un loc
primordial.

Poetul Dorcescu, invesmdntat mereu in
hlamida frumoaselor trdiri spirituale, a gandurilor
siideilor care-1 framanta, arde zi si noapte pentru
a le asterne pe hartia alba ca si candela la icoana,
pana se termind uleiul.

Asemeni profetilor din vechime, el stie insa
cd poezia este manifestarea Duhului si unde
vorbeste Duhul lui Dumnezeu, acolo se infiripa
poezia. De aceea, asezandu-se la masa creatiei,

ni-1 imaginam invocand ajutorul lui Dumnezeu,
precum Samuel de odinioard: ,Vorbeste, Doamne,
cd robul Tdu asculta!”.

Fire nobilq, sensibild, de facturd enciclopedica,
»cu vocatie de poet metafizic”, Eugen Dorcescu
a creat o opera monumentald, studiata deja in
,scoala” creatd de sotia sa, doamna profesoara
Mirela-loana Dorcescu. Familie de oameni
truditori intru sporirea binelui si frumosului pe
pamant, Mirela-loana si Eugen Dorcescu si-au
transformat casa intr-un veritabil laborator de
creatie literard si stiintificd, intr-o tainitd spirituala
din care inmuguresc si rodesc frumuseti literare,
care poartd pecetea inaltei cugetdri si a filosofiei
curate, dar si a deplinei armonii, a luminii, pdcii
si a bucuriei inefabile.

Bisericii, al carei fiu este, Eugen Dorcescu i-a
daruit o transpunere in versuri a trei din cdrtile
didactico-poetice ale Vechiului Testament:
Psalmii in versuri (1993), Eclesiastul in versuri
(1997), Pildele (Proverbele) in versuri (1998),
incluse, impreund cu Rugdciunea regelui Manase,
in antologia Biblice (2003, reeditatd in 2021).

Prin aceste capodopere de o frumusete literard
si religioasd aparte, Eugen Dorcescu isi inscrie
numele in ceata oamenilor de cultura sia poetilor
de facturd mistica, iubitori de scrierile sfinte
nu doar pentru valoarea lor istorica si literard,
ci mai ales pentru cd ele cuprind cuvantul lui
Dumnezeu, ,Care ramane in veac”.

Un om care-l iubeste pe Dumnezeu, care citeste
Biblia cu evlavie transpune anumite carti sfinte
in versuri si se hraneste duhovniceste din aceste
scrieri inspirate, este un om bun, curat sufleteste,
cucernic, cinstit, credincios, care are ceva de spus
lumii si acest lucru este mai important decat orice.

Eugen Dorcescu este, indubitabil, un asemenea
Om. Despre el s-a scris si se va scrie si mai mult
de acum nainte. Opera sa valoroasd isi asteapta
exegetii, cercetatorii si mai ales cititorii.

Eugen Dorcescu face parte, de asemenea, din
randul semenilor pe care dacd-i intdlnesti pe
cardrile vietii, nu-i mai uiti niciodata. Sunt fericit,
Maestre, cd ne-am intalnit si ne-am cunoscut.

Bunul Dumnezeu sd Va ddruiasca Harul si
darurile Sale cele bogate, sanatate si putere, sa
Va lumineze mintea si sufletul, ,intru multi si
binecuvantati ani!”.

A
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In Memoriam

PREOTUL IOAN DANCIU S-A MUTAT IN CERURI

vesnice, in mod fulgerator, preotul
paroh Ioan Danciu din parohia Bdrdteaz,
protopopiatul Timisoara I.

Marti, 22 martie 2022, a trecut la cele

Ndscut la data de 16 august 1962 in localitatea
Busteni, judetul Prahova, a fost fiul Elisabetei sia
lui Ion Danciu. Parintele loan aabsolvit Seminarul
Teologic si apoi Institutul Teologic de Grad
Universitar din Bucuresti in anul 1982. La data
de 14 octombrie 1989 s-a cdsdtorit cu tandra
Rodica-Elena Biris, care I-a urmat neconditionat
in activitatea pastoral misionard ce i-a fost
incredintata.

La data de 31 ianuarie 1990 este hirotonit
diacon, iar la data de 1 februarie preot pe seama
parohiei Bardteaz, protopopiatul Timisoara I, in
Catedrala Mitropolitand din Timisoara de catre
mitropolitul Nicolae Corneanu.

Familia pdrintelui loan Danciu a fost
binecuvantatd de Dumnezeu cu doua fete,
Valentina-Margareta si Maria-Elisabeta, care
au urmat studiile superioare la Universitatea de
Vest si Universitatea de Medicind si Farmacie din
Timisoara, oferindu-le parintilor multa bucurie
si implinire.

In anul 2005, pentru vrednicia de care a
dat dovadd in parohie, mitropolitul Nicolae
Corneanu i-a acordat distinctia de iconom, cu
dreptul de a purta brau rosu.

Adormitul intru Domnul a fost un preot cu
aleasa dragoste fata de credinciosii parohiei sale,
a slyjit Biserica cu mult devotament si a facut
tot ceea ce i-a stat in putintd sa administreze
cu inteleaptd chibzuiald ldcasul de cult din
localitatea Barateaz, care a fost renovat de mai
multe ori, dar si bunurile bisericesti, reusind
prin neobosita lucrare sd redobandeascd vechile
proprietdti ale parohiei, caminul cultural, scoala
veche si pamantul bisericii.

Un fapt vrednic de remarcat la pdrintele
Ioan Danciu a fost statornicia fatd de parohia
incredintata, prezenta zilnicd in biserica si
fidelitatea fata de enoriasii sdi, pe care i-a iubit
si slujit pand iIn momentul trecerii la cele vesnice.

Cu adanca parere de rau pentru fulgerdtoarea
despartire a vrednicului pdrinte Ioan Danciu,
Pdrintele Mitropolit loanal Banatului, Preasfintitul
Parinte Episcop-vicar Paisie Lugojanul si membrii
Consiliului eparhial al Arhiepiscopiei Timisoarei
au transmis sincere condoleante familiei preotului
loan, plecat dintre noi.

VESNICA LUI POMENIRE DIN NEAM IN NEAM!
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ACTIUNI UMANITARE PENTRU UCRAINA

cheltuielilor necesare ucrainenilor refugiati din
calea razboiului.

Precizam, de asemenea, cad Parintele Mitropolit
loan tine permanent legdtura cu parohia si
comunitatea ucraineand din Timisoara, prin
intermediul cdroravor fi donate confratilor nostri
ucraineni si alte bunuri aflate in curs de colectare
in parohiile noastre.

Bunul Dumnezeu sa ddruiasca tuturor
donatorilor cele de folos si spre mantuire, iar
peste poporul vecin ucrainean sa reverse pacea
Sa cea sfanta!

Parinte Arhiepiscop si Mitropolit Ioan,

Centrul eparhial, Fundatia ,Filantropia”
Timisoara si unele parohii din cuprinsul eparhiei
noastre, cu sprijinul credinciosilor, au organizat
0 campanie umanitara de sustinere a vecinilor
nostri din Ucraina si a zecilor de mii de refugiati,
din cauza rdzboiului, in tara noastra.

Aceastd actiune umanitard s-a soldat cu
colectarea de alimente neperisabile (zahdr,
ulei, fdind, orez, paste fdinoase, conserve),
medicamente, obiecte igienico-sanitare, pdturi,
pilote etc, in sumad de 150.000 lei.

Pe langd acestea, a fost colectata si suma de
55.000 lei care va fi donatd pentru sustinerea

Cu binecuvantarea Inaltpreasfintitului

MILITARII LUGOJENI AU DONAT SANGE

,,General lon Dragalina” au participat, in

data de 8 martie, la o actiune de donare
de sange, dornici sd ajute persoanele aflate acum
in nevoie si suferinta. Activitatea a avut loc la
Centrul Regional de Transfuzie Sanguind din
Timisoara.

,Intreg personalul care a participat la aceasta
campanie a donat tichetele de masa primite,
acestea urmand a fi folosite in scopuri caritabile,
pentru asigurarea de bunuri alimentare si sanitare
refugiatilor din Ucraina”, a spus pdrintele Emanuel
Gafita, preotul militar al garnizoanei Lugoj.

Militarii Batalionului 183 Artilerie Mixta
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ACTIUNI CARITABILE
ALE MILITARILOR LUGOJENI

,,General Ion Dragalina” continud seria
actiunilor de intr-ajutorare a semenilor
ucraineni greu incercati in aceste momente. Astfel,
dupa actiunea de donare de sange, personalul
unitatii a achizitionat medicamente si produse
farmaceutice ce urmeazd sd ajunga in spitalele

Militarii Batalionului 183 Artilerie Mixtd

din Ucraina, dar si 600 de litri de apd necesara
refugiatilor ce ajung pe teritoriul tarii noastre.

Intreaga activitate de sustinere vine si arate
implicarea, altruismul, dar si deschiderea ostasilor
bandteni pentru cei ce suferd consecintele
conflictului militar.

ADUNAREA GENERALA A FUNDATIEI PAROHIALE
+~PREOT IOAN OLARIU”

yPreot loan Olariu” s-a intrunit luni,
21martie, in sala de festivitdti ,Preot Ioan
Imbroane’, a parohiei Timisoara losefin. Ordinea
de zi a acestei adunari a cuprins urmadtoarele
puncte: raportul presedintelui fundatiei cu privire
la activitatile desfasurate in anul 2021; raportul
financiar la data de 31 decembrie 2021; raportul
cenzorului; proiectul ,Sprijin la distantd - o sansa
pentru fiecare”; aprobarea situatiei financiare
pe anul 2021; stabilirea cotizatiilor pe anul 2022;
propuneri de activitdti pe anul 2022 si diverse.
Raportul de activitate pe anul trecut a scos
in evidentd faptul cd, in conditiile generate de

! dunarea generala a fundatiei parohiale
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pandemie, fundatia s-a implicat activin comunitate
siaajutat financiar familii cu multi copii, credinciosi
varstnici, cu probleme de sanatate si, totodatd, a
sustinut parohia in distribuirea hranei calde la 40
- 50 de persoane, inclusiv la acordarea a sute de
pachete cu alimente de Sfintele Pasti, de hramul
bisericii si de Craciun. Prin fundatie este achitatd o
masa de pranz in fiecare zi de saimbatd pentru zecile
de mame care au copiii internati la Spitalul , Louis
Turcanu” si zilnic pentru zece copii, cazuri sociale,
la cantina Scolii ,,Sfantul lerarh Antim Ivireanul”.
Doua familii din Recas si Ghiroda Veche, ale caror
case au fost distruse in incendii au primit ajutor
4000 si respectiv 7000 de lei, o fetitd supusd unei
interventii chirurgicale la ochi a primit suma de
10 000 lei, iar familiei formatd dintr-o mama cu
9 copii i-a fost acordata suma de 13 0oo lei, bani
cu care si-a cumparat un teren pentru construirea
unei case la Cebza.

In colaborare cu Asociatia ,Observa & Ajuta”
din Bucuresti / Germania, fundatia a acordat
zece calculatoare complet echipate la zece elevi
premianti. De asemenea, ajutoare financiare,
indeosebi pentru achizitionarea de echipamente
medicale, au fost acordate unor unitdti medicale

din Timisoara. Cel mai important proiect derulat
de fundatie in ultimii ani este de departe, cel
intitulat ,Sprijin la distanta - O sansd pentru
fiecare copil si tanar de a accede, in mod egal, la
educatie si la valorile culturii, ca forma de refuz
a izoldrii si marginalizdrii provocate de sardcie”.
Prin acest proiect, elevi si studenti care provin din
familii nevoiase, primesc burse lunare din partea
fundatiei, pentru ca sa-si finalizeze studiile.

Membrii fundatiei au apreciat activitatea
desfdsuratd si au facut propuneri concrete de
activitati peanul 2022. A fost remarcat insd si faptul
cd, avand in vedere problemele materiale cu care
se confruntd multi semeni, ar fi mare nevoie de
implicarea mai multor credinciosi in activitatea
social-filantropicd, mai ales tineri. Milostenia
este o virtute bine placutd lui Dumnezeu, Care
ne indeamna sa ddm mancare celui flamand, sa-1
imbracdm pe cel gol, sa-1 vizitdim pe cel bolnav...,
asa cum ne invata Hristos Domnul: ,Fericiti cei
milostivi, ca aceia se vor milui”.
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R PROIECTE CATEHETICE
IN PAROHIA TIMISOARA-ELISABETIN

An cadrul parohiei ortodoxe romane
Timisoara-Elisabetin se desfagoara mai multe
activitati catehetice prin intermediul unor

proiecte culturale dedicate tinerilor din cartierul
timisorean Elisabetin pe care preotii impreund
cu colaboratorii si partenerii educationali le
implementeazd in viata parohiei.

De altfel, aceasta parohie, care se recunoaste

a fi cea mai veche bisericd ortodoxa romaneasca
din Timisoara, poartd cu responsabilitate acest
destin unic si aceastd misiune importantd in
cadrul cultural-paideic al cetdtii timisorene.
Elisabetinul a luat fiinta imediat dupa eliberarea
sa de sub turci, intre 1716 si 1718 si purta numele
de ,Maierele Vechi” sau ,Maierele Romanesti”
datorita locuitorilor majoritari romani ai acestui
cartier, construit 1n jurul unei biserici din lemn,
din pricina interdictiei puse ortodocsilor de a
ridica biserici de zid si piatra. Biserica ortodoxa
din Elisabetin, construita in a doua jumadtate a
secolului al XVIII-lea in apropierea pietei Crucii,
este unul dintre cele mai vechi edificii religioase
‘romanesti’ ale Timisoarei. Crestinii ortodocsi
din Elisabetin detineau insd o parohie proprie
incadinperioadastdpaniriiotomane, bisericadin
lemn fiind mentionatd in anul 1727, la scurt timp
dupa eliberarea Banatului de catre habsburgi
(1718). Dupd renovarea din 1894, biserica a fost
inchinata Adormirii Maicii Domnului, cu picturd

in fresca, in stil neobizantin, iar forma ei actuala
corespunde stilului baroc cu elemente clasiciste.
Numele actual il preia abia in 25 mai 1896, in
cinstea Imparitesei Elisabeta (“Sisi”), sotia
imparatului Franz losef 1. Cartierul Elisabetin
gdzduieste doua dintre cele mai importante
institutii de invatamant superior din Timisoara:
Universitatea de Vest, Universitatea Politehnica,
dar si unul dintre cele mai prestigioase licee din
tard: Liceul Teoretic ,,Grigore Moisil”. Acest fapt
a determinat cultivarea unui sentiment aparte
de cultura si spiritualitate romdneasca, la care
au contribuit si preotii cu pregadtire intelectuald
deosebitd, care au pdstorit aceastd parohie in
decursul vremii.

Desi un an pandemic, anul 2021 a reprezentat
un frumos inceput pentru tinerii cu inclinatii
artistice ai parohiei Elisabetin. Acestia, aflati
sub coordonarea artistului plastic si restaurator
de opere de artd, Eva Sarga, au infiintat atelierul
de picturd icoane pe lemn in stilul iconografic
bizantin. A devenit, asadar, in foarte scurt
timp, un reper saptamanal ziua de vineri, in
care copiii, tinerii si pdrintii acestora au ales sd

ofere esteticii liturgice doua ore din timpul lor,
pentru a se initia in arta iconografica bizantina.
Surpriza a reprezentat-o, avand 1in vedere
contextul pandemic dificil, atat continuitatea
si sustenabilitatea programului atelierului,
precum si varietatea cursantilor si a varstei
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acestora, care au inteles importanta si rolul
artei crestine in cultivarea evlaviei si a unei vieti
duhovnicesti cu repere teologice. Un factor al
succesului acestui demers l-a reprezentat de
fapt, prezenta acestui membru important al
comunitdtii parohiale, artistul plastic si iconarul
Eva Sarga. Prezenta unui profesionist al artei
sub coordonarea caruia au evoluat majoritatea
cursantilor, a putut oferi altarului de rugaciunea
personala de acasa o lucrarea proprie, in care s-a
investit har si energie sau rugdciunea personala
sub bolta bisericii stramosesti.

In data de 13 martie a.c. cu ocazia praznuirii
Duminicii Ortodoxiei, micii iconari au realizat
un moment de rugaciune dupa Sfanta Liturghie,
prin sfintirea icoanelor pe care ei le-au realizat
in cadrul atelierului de picturd si prin vernisarea
unei mici expozitii de icoane in curtea bisericii
din Elisabetin. De mentionat faptul cd, aceasta
parohie gdzduieste si un grup catehetic de
tineri care se intdlnesc fara intrerupere de
trei ani, urmand un plan de exegeza biblico-
patristicd la care participd si tineri cdsdtoriti.
Acestia activeaza in spatiul social in diverse
domenii de activitate (tineri ingineri, doctori
rezidenti, contabili, cadre didactice, studenti,

etc.). Chiar si in perioada pandemicd a existat
posibilitatea de a functiona in mediul online,
cu participarea la discutii a unor tineri romani
si din afara tdrii (Germania, Franta, Canada
s.a.). S-au efectuat pelerinaje in tard si in afara
acesteia (Muntele Athos), precum si participdri
la emisiuni la postul local Europa Nova. De
asemenea, o bucurie a parohiei Elisabetin o
reprezinta grupurile corale: corul bisericii
(constituit din artisti ai Filarmonicii Timisoara),
corul avocatilor si corul de tineri liceeni si
studenti (recent infiintat, care a si participat la
un important festival, Targul de Crdciun 2021,
organizat de Primdria Timisoara). Existd o
foarte buna colaborare cu conducerea si cadrele
didactice ale liceelor ,Grigore Moisil”, ,Vlad
Tepes”, ,Francesco Saverio Nitti”, cu ajutorul
carora se implementeazd in acest moment
concursul national catehetic Hristos impartdsit
copiilor. Multumim Inaltpreasfintiei Sale, Ioan,
mitropolitul Banatului, pentru purtarea de
grija si binecuvantarea proiectelor catehetice
ale parohiei Elisabetin. Un gand de multumire
cadrelor didactice, elevilor si parintilor care
sustin toate aceste activitdti.

DEBUTUL CONFERINTELOR PREPASCALE
LA FACULTATEA DE TEOLOGIE DIN TIMISOARA

mitropolitan din incinta Colegiului C.D.

Loga din Timisoara, a avut loc debutul
conferintelor prepascale organizate de Facultatea
de Teologie din Timisoara.

In cadrul acestei intdlniri a avut loc
prezentarea volumului intitulat ,Biserica
Ortodoxd si provocarile viitorului”, editat de
pr. prof. dr. Mihai Himcinschi si diac. lect. dr.
R&zvan Brudiu, cadre didactice la Facultatea de
Teologie din Alba Iulia.

Intdlnirea a fost moderati de pr. conf.
dr. Constantin Jinga. De fatd a fost si
Inaltpreasfintitul Parinte Mitropolit Ioan al
Banatului, care a avut o contributie importanta
la desfasurarea evenimentului.

Corul Facultdtii de Teologie din Timisoara

Miercuri 16 martie, la biserica paraclis

condus de pr. lect. asoc. drd. Laurian Popa a
interpretat cateva piese religioase.

La conferintd au luat parte cadre didactice si
studenti ai Facultdtii de Teologie din Timisoara,
credinciosi si iubitori de carte teologica.

<
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CATEHEZA DEDICATA SFANTULUI GRIGORIE
PALAMA, LA SANGEORGE

a fost sustinuta la Scoala Primara din

Sangeorge o catehezd ilustratd dedicata
Sfantului Grigorie Palama, in contextul sarbatoririi
sfantului in Duminica a II-a din Postul Mare si a
cinstirii Sfantului palamit prin Anul comemorativ
al Sfintilor isihasti in Patriarhia Romana.

J oi, 17 martie, cu incepere de la orele 11,00,

Cateheza a fost pregatita in cadrul
activitatilor desfasurate cu copiii si tinerii de
pe langd parohia Birda si filia Singeorge si au

fost ilustrate principalele etape ale vietii si
activitdtii Arhiepiscopului Tesalonicului: Viata,
Controversa cu Varlaam si Achindin, Pozitia
teologicd, Despre rugdciune si Duminica Sf.
Grigorie Palama. Textul catehezei a fost pregatit
in cadrul unui atelier in care au fost lecturate
apoi fisate volume ale Sfantului Grigorie,
precum si literatura teologica si duhovniceasca
atat dela biblioteca parohiald, cat si din resursele
teologicedin mediul on-line. Viatasi principalele
aspecte ale invatdturii au fost flancate de icoane
si copertele principalelor volume care apartin
Sfantului Grigorie Palama, precum si din
literatura destinata acestei personalitati.

Lectia de Religie a fost realizata prin utilizarea
videoproiectorului si a unei expozitii de carte. La
final elevii au formulat cateva intrebari care au
prilejuit preotului catehet sd sintetize cateheza
in cateva idei principale.

Activitatea cateheticd deschide sdrbatorirea
Sfantului Grigorie Palama in parohia Birda care
va continua cu oficierea in Ajunul sdrbatorii
a Vecerniei unitd cu Litia si in ziua cinstirii cu
Utrenia, Sfanta Liturghie si Taina Sfantului
Maslu.

INTALNIREA TINERILOR SI COPIILOR
DIN LOCALITATILE]DIOARA SI CRICIOVA

An contextul , Anului omagial al rugdciunii
in viata Bisericii si a crestinului’, in Parohia
Ortodoxa Jdioara, sub indrumarea preotului

paroh Vali Petrica Ungar, in parteneriat cu Scoala
Gimnaziald Criciova s-a organizat sambadtg,
19 martie o intdlnire a tinerilor si copiilor din
localitate, pentru a participa la o ,Liturghie a
Copiilor” asa cum a fost numitd!

Intalnirea s-a desfisurat dupd urmétorul
program: la ora 09:00 dimineata s-au intalnit
cu totii in Bisericd, iar dupa ce au destins
putin atmosfera printr-un dialog de relaxare a
emotiilor, au vorbit despre ceea ce inseamnd

Taina Spovedaniei si rugdciunea in viata lor de
mici crestini, si cit de important este, pentru
cresterea lor frumoasi a se Impartisi cu Trupul
si Sangele Domnului. Dupd ce s-au spovedit,
li s-a explicat pe intelesul lor Proscomidia,
plecand de la ideea: ,ce ascunde preotul cand
iese la Vohodul Mare, sub acoperaminte”?
Au fost foarte curiosi si au pus foarte multe
intrebdri, ceea cea a demonstrat interesul
copiilor de a descoperi Taine care nu se vad din
naosul Bisericii, pe care preotii si Biserica nu le
tin ascunse, dar din lipsa de educatie practicd
a Sfintelor Slujbe, foarte multi oameni de la sat
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nu stiu, poate niciodata ceea ce se intdmpla fizic
la Slujbele Bisericii. Apoi, bdietii au participat la
Liturghie in Sfantul Altar si au vazut practic, tot

ceea ce face preotul pe Sfanta Masg, iar fetele au
cantat la strand impreuna cu doamna preoteasa.
La momentul potrivit s-au Impartasit cu totii,
dupa care, la sfarsitul Liturghiei, au purtat o
discutie deschisd in care si-au marturisit fiecare
din emotiile trdite, preotul a pus intrebadri si a
primit raspunsuri foarte pertinente din partea
copiilor precum, dupd marturia unuia dintre ei:
,m-a impresionat momentul Prefacerii vinului
in Sangele Domnului”, ceea ce confirma faptul
ca intalnirea si ,descoperirea” tainelor Sfintei
Liturghii le-aatins sufletele inocente. Multumim
copiilor care au participat, dar multumim in
mod special conducerii Scolii Gimnaziale din
Comuna Criciova, profesorilor, invatdtorilor si
educatorilor, care isi dau interesul atat de mult
sd-i apropie pe copii de Domnul Hristos, de la
care vine toata priceperea, invdtdtura, darea cea
bunad si tot darul desavarsit!

OLIMPIADA NATIONALA INTERDISCIPLINARA
DE LIMBA SI LITERATURA ROMANA SI RELIGIE SI
OLIMPIADA NATIONALA DE LIMBI CLASICE - ETAPA
JUDETEANA

u binecuvantarea Inaltpreasfintitului
CPérinte loan, Mitropolitul Banatului,
sambadta, 12 martie 2022, a avut loc etapa

judeteanda Olimpiadei nationale interdisciplinare
de limba si literatura romdnada si religie ,cultura

si spiritualitate romdaneascd”. Concursul s-a
desfasurat la Liceul Teologic Ortodox ,Sfantul
Antim Ivireanul” din Timisoara, in prezenta
pdrintelui dr. Nichifor Tanase, consilier la

sectorul invdtamant si activitati cu tineretul, a
Doamnei prof. Diana Codruta Pop, inspector de
limba si literatura romdna si a Doamnei prof.
Daniela Liliana Buzatu, inspector de religie in
cadrul Inspectoratului Scolar Judetean Timis.
Evenimentul a debutat cu oficierea slujbei de Te
Deum, in incinta scolii timisorene, dupa care a
urmat proba scrisa.

Tematica  Olimpiadei se circumscrie
genericului ,Frumusetea sacrd a lumii’,
competitia desfasurdnd-se pe doud niveluri,
gimnaziusiliceu. Laetapajudeteanaaolimpiadei
interdisciplinare s-au inscris peste 150 de elevi
de la clasele V- XII din scolile judetului Timis.

Olimpiada nationala de Limbi Clasice -
etapa judeteana

De asemenea, Liceul Teologic Ortodox
yofantul Antim Ivireanul” din Timisoara a
gdzduit, in aceiasi zi, si Olimpiada nationalad
de Limbi Clasice - etapa judeteana. Concursul
s-a desfdsurat pe doua sectiuni: limba latind
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si limba greacd veche (elind), fiind coordonat
de Doamna Monica Ghera, profesor de limbi
clasice la liceul teologic.

La limba latind au participat elevi din clasele

An data de 19 martie, a.c., cu binecuvantarea
si participarea Parintelui Mitropolit loan al
Banatului, Liceul Teologic Ortodox ,,Sfantul

Antim Ivireanul” din Timisoara a gdzduit etapa
judeteana a Olimpiadei nationale de Religie.
Evenimentul a debutat cu oficierea slujbei de
Te Deum, in incinta scolii timisorene, la care au
luat parte Parintele dr. Nichifor Tanase, consilier
la sectorul invdtamant si activitati cu tineretul,
Doamna prof. Daniela Liliana Buzatu, inspector de
religie in cadrul Inspectoratului Scolar Judetean
Timis si Doamna prof. Adela Panait, directorul
scolii, profesorii liceului, darsi elevii participanti.

Dupd momentul de rugdciune au fost rostite
cuvinte de gratitudine si de bun venit tinerilor
inscrisi la Olimpiada de Religie, urmand apoi
proba scrisd.

ETAPA JUDETEANA A OLIMPIADEI DE RELIGIE

a Vll-a - a XIlI-a, de la scolile din judet, iar la
limba greaca veche, elevi din clasa a [X-a, de la
Liceul Ortodox din Timisoara.

e

Organizarea evenimentului educational a fost
infaptuit prin efortul Arhiepiscopiei Timisoarei
si al Inspectoratului Scolar Judetean, dar mai ales
prin daruirea si implicarea cadrelor didactice de la
Liceul Teologic din Timisoara.

Competitia s-a desfasurat pe doud niveluri,
gimnaziu si liceu. La etapa judeteand a Olimpiadei
s-au finscris, sub coordonarea profesorilor de
religie, peste 200 de elevi de la clasele V- XII din
scolile judetului Timis, care au ardtat, si de aceasta
datd, cat de luminoasa poate fi cultura sufletului si
tineretea credintei.

La final, fiecare elev, voluntar sau profesor
participant a servit masa de pranz, oferitd de
cantina Liceului Teologic din Timisoara.

38

Invierea



CERC PASTORAL MISIONAR LA BEREGSAU MIC

“nduminicaatreiaa Sfantului si Marelui Postal
Pastilor, in Parohia Beregsdau Mic, din cadrul
Protopopiatului Ortodox Roman Timisoara

I, a avut loc primul cerc pastoral misionar din
acest an. In cadrul intrunirii, preotul Grigorie
Marita de la parohia Jimbolia, a sustinut referatul
cu tema: Rugdciunile din slujbele Sfintelor Taine
si ierurgii ale Bisericii.

Acest subiect a fost selectat din programul
stabilit de Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe
Romane cu prilejul declararii anului 2022 ca,
Anul omagial al rugdciunii in viata Bisericii si
a crestinului si Anul comemorativ al sfintilor
isihasti Simeon Noul Teolog, Grigorie Palama si
Paisie de la Neamt.

Lucrdrile cercului pastoral misionar au
fost coordonate de catre parintele Zaharia
Peres, protopopul locului, care a transmis si
binecuvantarea Inaltpreasfintitului Pirinte
loan, Mitropolitul Banatului si toate gandurile
de bine din partea Preasfintitului Parinte Paisie
Lugojanul, Episcop-vicar al Eparhiei Timisoarei.
Dupad rostirea rugdciunii Tatdl nostru, a fost
subliniatd importanta rugdciunii in viata parohiei
si rostul preotului ca slujitor misionar ales de
Dumnezeu sd administreze Sfintele Taine si
ierurgii 1n viata pastoritilor sdi.

In ludrille de cuvant au fost remarcate
urmadtoarele reflectii pe marginea subiectului
prezentat: preotul Cristian Gheorghitd Popadela

parohia Cdrpinis arata cd fiecare rugdciune este o
marturisire de credintd si de aceea trebuie rostita
cu mare atentie pentru a transmite acest mesaj
catre credinciosi, preotul loan Jurji de la parohia
Becicherecu Mic spune ca nimic nu se poate fard
Hristos, motiv pentru care trebuie sa-1 facem
cunoscut pe Hristos Domnul tuturor oamenilor
prin toate slujbele pe care le oficiem, dar si prin
atitudinea noastra, iar preotul Mihai lerima de la
parohia Cenei aratd cd dacd te afli in bisericd te poti
ruga si fdrd sd stii o rugdciune anume, de aceea
pentru implinirea celor cerute de la Dumnezeu e
nevoie si de contributia credinciosului, nudoarde
rugaciunea preotului, adicd e vorba de o impreuna
lucrare spre a fi o rugdciune deplina.

Dupa incheierea lucrdrilor cercului pastoral
misionar preotii prezenti au oficiat slujba
Sfantului Maslu spre bucuria credinciosilor,
veniti iIn numadr mare la aceastd Sfantd Taina.
Cuvantul de invdtdturd a fost rostit de pdrintele
Zaharia Peres, care a evidentiat minunile savarsite
de Domnul lisus Hristos in Capernaum, aratand
ca fiecare preot ce-L va avea ca model pe Hristos
Domnul, poate fi un vindecator de suflete in
parohia sa.

Searaduhovniceascds-aincheiat cu multumirea
adusd lui Dumnezeu si o agapa frateascad la casa
parohiala, oferita de preotul paroh Cristian
Szekeres, care a multumit de asemenea ierarhilor
eparhiei pentru binecuvantarea acordata
acestui eveniment, preotilor participanti, dar si
credinciosilor ce l-au sustinut pentru aceasta.
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File de cronica

ACTUALIATEA EPARHIALA

POMENIREA DETINUTILOR POLITIC DIN ROMANIA

Romadnia, miercuri, 9 martie a.c., ora

11:00, Centrul eparhial, in colaborare cu
Asociatia Fostilor Detinuti Politic din Romania,
filiala Timisoara, organizeazd la Catedrala
mitropolitand, o slujba de pomenire si de cinstire
a vrednicilor inaintasi care au suferit si au murit
,in lagdre, inchisori si deportdri” ori in timpul
confruntdrilor cu organele de represiune ale

Cu prilejul zilei detinutilor politic din

puterii comuniste, pentru apararea dreptei
credinte si a valorilor noastre nationale, pentru
libertatea si demnitatea poporului roman.

La aceasta sdarbatoare a recunostintei, cand
Biserica i cinsteste pe Sfintii 40 de Mucenici
din Sevastia, participa urmasii si rudele celor
comemorati, autoritdtile locale, preotii si
credinciosii timisoreni.

Slujba de pomenire va fi oficiata de
Inaltpreasfintitul ~ Parinte  Arhiepiscop  si
Mitropolit loan, impreuna cu preotii slyjitori dela
Centrul eparhial si de la Catedrala mitropolitana.

,Cat frig, catd umilintd, cata degradare, catd urd
s-a varsat asupra frdtiilor voastre in camerele de
torturd! Rimane intrebarea existentiald in istoria
neamului nostru: de ce? Pentru cd ati iubit tara, ati
iubit neamul si l-ati iubit pe Dumnezeu. Pentru
cd acesta a fost gandul profund: de a-1 scoate pe
Dumnezeu din inima oamenilor. Au intrat cu
bastoanele si cu bocancii in inima fratiilor voastre
si a celor care nu mai sunt”, a spus Mitropolitul
Banatului.

oy

VIZITA AMBASADORULUI UNGARIEI
LA CENTRUL EPARHIAL

Arhiepiscop si Mitropolit [oan I-a primit pe
Excelenta Sa Botond Zakonyi, Ambasadorul
Ungariei la Bucuresti.

Intrevederea, desfisurata la Centrul eparhial,
a avut loc la solicitarea Domnului ambasador si
s-a inscris in contextul bunelor relatii existente
intre tdrile si popoarele noastre.

Cu prilejul acestei intrevederi au fost abordate,
intre altele, problemele referitoare la criza actualad
a refugiatilor din Ucraina, comund Ungariei si
Romaniei.

Luni, 7 martiea.c., Inaltpreasfintitul Parinte
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In acest context, Inaltpreasfintia Sa a reiterat
preocuparea Bisericii noastre pentru ajutorarea
ucrainenilor care s-au refugiat la noi si efortul
eparhiilor, parohiilor si mdnastirilor care ofera
sprijin moral si material acestor confrati nevoiti
sd-si paraseascd tara din cauza razboiului.

De asemenea, Parintele Mitropolit a adresat
Excelentei Sale alese multumiri pentru efortul
diplomatic pe care l-a depus spre deblocarea
tranzitului migrantilor ucraineni de la granita
romano-maghiara.

oy

DUMINICA BIRUINTEI ORTODOXIEI, SARBATORITA
LA CATEDRALA MITROPOLITANA DIN TIMISOARA

“n prima duminici din Postul Sfintelor

Pasti, numita si Duminica Ortodoxiei,
Inaltpreasfintitul Parinte loan, Arhiepiscopul
Timisoarei si Mitropolitul Banatului, inconjurat
de un sobor de preoti si diaconi, a sdvarsit
Dumnezeiasca Liturghie a Sfantului Vasile cel
Mare la Catedrala mitropolitana ,Sfintii Trei

lerarhi” din Timisoara. Si in acest an, un numadr
mare de credinciosi au participat la sinaxa
euharistica, incununand nevointele ascetice
din prima sdptamand a Postului Mare prin
impartdsirea cu Sfintele Taine.

In cadrul slujbei s-a dat citire Pastoralei
Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane la
Duminica Ortodoxiei.

In Duminica Inti din Postul Mare, Biserica
Ortodoxd sarbatoreste biruinta dreptei credinte
asupra iconoclasmului, dar si asupra tuturor
ereziilor, fiind comemorate evenimentele de la
Constantinopol, din 11 martie 843, cand, printr-un
sinod, a fost restabilit cultul sfintelor icoane si
ratificate hotararile dogmatice ale celor sapte
Sinoade Ecumenice. Tot la acest sinod, tinut
la Constantinopol sub patriarhul Metodie, s-a
hotarat ca Duminica Intai din Postul Sfintelor
Pasti sd devina o zi aleasd de cinstire a tuturor
celor care au apdrat si au madrturisit dreapta
credinta.

oy

INTRUNIREA CERCURILOR PASTORAL - MISIONARE
DIN CADRUL PROTOPOPIATULUI TIMISOARA 11

u binecuvantarea Inaltpresfintitului
CPérinte Mitropolit Ioan, in perioada 20
februarie - 20 martie au avut loc intrunirile

pe grupe din primdvara anului 2022 a parohiilor
din cadrul protopopiatului Timisoara II. Cercurile
sau grupele pastoral-misionare au cascop intarirea
comuniunii fratesti intre preotii dintr-un grup de
parohii invecinate, a impartasirii de experiente
pastorale comune si de comunicare a unor

informatii si dispozitii din partea conducerii
Bisericii. Tematica abordatd in cadrul cercurilor
misionare din primdvara acestui an a fost in
conformitate cu tematica ,,Anului omagial al
rugdciunii in viata Bisericii si a crestinului”.
Prima intrunire a avut loc in parohia Pischia
in data de 20 februarie 2022, in Duminica
Fiului Risipitor si a reunit preotii din parohiile
Alios, Bencecu de Jos, Buzad, Comeat, Fibis,
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Masloc, Murani si Pischia. Dupd oficierea
Acatistului ~ Mantuitorului  in  prezenta
credinciosilor parohiei Pischia, a urmat
cuvantul de invataturd , Rugdciunea - Aspecte
practice” sustinut de cdtre parintele Radu Mester
de la parohia Alios care, pornind de la indemnul
Sfantului Apostol Pavel: ,, Rugati-vd neincetat” (I
Tesaloniceni 5, 18), le-a explicat celor prezenti
necesitatea unui ritm de rugdciune absolut
necesar pentru a avea o legaturd permanenta cu
Dumnezeu.

A doua intrunire a avut loc in parohia Ghiroda
Veche, in data de 27 februarie a.c., in Duminica
Lasatului sec de carne. La Taina Sfantului Maslu
oficiatd in biserica parohiald au participat
preotii din parohiile Ghiroda Veche, Giarmata
Vii si Covaci, precum si foarte multi credinciosi.
Cuvantul de invdatdturd a fost rostit de catre
pdrintele Mihai Venter de la parohia Giarmata,
care le-avorbit credinciosilor despre ,,rugdciunea
credintei” (Iacov 5, 15) care are puterea de a-L

r."‘

{

intoarce pe Dumnezeu spre necazurile noastre.
De asemenea pdrintele Mihai a explicat atat
importanta rugdciunii de obste, cdt si a rugaciunii
personale. La final pdrintele paroh Caius
Andrasoni le-a impartit credinciosilor prezenti o
brosura care contine imagini cu biserica parohialad
si rugdciuni.

Cea de-a treia intrunire a avut loc in parohia
Recas I, in data de 6 martie 2022, in Duminica
Lasatului sec de branzd. Acatistul Mantuitorului
Hristos a fost oficiat de catre preotii din parohiile
Albina, Bazosu Nou, Basozu Vechi, Bucovat,
Herneacova, lanova, Izvin, Mosnita Noua,
Mosnita Veche, Recas I si Recas II si Remetea
Mare, impreund cu foarte multi credinciosi. In
cuvantul de invataturd pdrintele Cristian Bdican
de la parohia Bazosu Vechi a vorbit despre treptele
rugdciunii, despre linistea sufleteasca pe care o
aduce rugaciunea inimii, ca impreuna-lucrare a
noastra si a Duhului Sfant.
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A patra intdlnire pe grupe a preotilor din
primdvara acestui an a avut loc la parohia
Timisoara Fabric Vest in data de 20 martie a.c.,
in Duminica a II-a din Postul Sfintelor Pasti, a
Sfantului Grigorie Palama. Au participat clericii
din urmadtoarele parohii din Timisoara: Sf. Stefan-
Calea Martirilor, Ciarda Rosie, Elisabetin, Fabric
Vest, Sf. Cosma si Damian, Zona Parvan, Zona
Soarelui si Zona Soarelui Sud. Dupa oficierea
Acatistului Domnului nostru lisus Hristos, a
urmat cuvantul de invatdturd sustinut de parintele
dr. Sorin Vasiu de la parohia Timisoara Sf. Stefan.
Daca in prima parte a cuvantdrii pdrintele a
vorbit despre rugaciunea publica si particulara
si importanta ei in viata Bisericii, in a doua parte
a vorbit despre teologia energiilor necreate a
Sfantului Grigorie Palama, despre rugdciunea

isihasta ca mijloc al desavarsirii, discursul fiind
presarat cu multe citate scripturistice si patristice.

La finalul fiecarei intdlniri protopopul sau
preotul coordonatoral cercului pastoral a transmis
credinciosilor binecuvantarea Inaltpreasfintitului
Parinte Mitropolit loan si indemnul de a spori in
rugdciune si in faptele cele bune.

Dupad incheierea rugdciunii in sfintele lacasuri,
a urmat o scurtd sedinta a preotilor in care s-au
discutat o serie de probleme administrative ale
parohiilorsi in care pdrintele protopop a transmis
preotilor indemnul Parintelui Mitropolit loan de
a savarsi sfintele slujbe dupd randuiala in Postul
Sfintelor Pasti, de a fi aldturi de credinciosii,
spovedindu-i si impartasindu-i cu Sfintele Taine
si de a identifica persoanele sau familiile aflate
in lipsuri sau suferinte pentru a le putea veni in
ajutor.

oy

INTALNIREA PUBLICISTILOR BANATENI
LA TIMISOARA

Satului Banatean din Timisoara, intdlnirea
publicistilor din Asociatia Publicistilor
Presei Rurale din Banat.
Dupa o perioada in care nu au mai avut loc
intalniri culturale, la inceputul acestui an a avut
loc o intalnire informala realizatd cu sprijinul dl.

Sémbété, 26 martie, a avut loc, la Muzeul

Dan Radosav, managerul Muzeului Satului si prin
grija prof. loan Traia, presedintele Asociatiei.

Dupd un moment de rugdciune, oficiat de
preotul Valentin Bugariu, presedintele Asociatiei a
prezentat programul de activitati. Primaactivitate
este planificata in 1 iunie la Sopotu Vechi, jud.
Caras-Severin, prin grija prof. Gheorghe Rancu,
Sarbitoarea muzeelor stesti. In luna august sunt
programate mai multe simpozioane locale la
Comlosu Mare, jud. Timis si Racasdia, jud. Caras-
Severin. Alte trei evenimente vor fi: Intalnirea
fiilor satului la Bodrog, jud. Arad, Festivalul
Rachiei la Sacalaz, jud. Timis.

In septembrie va avea loc la Birda, jus. Timis,
a doua editie a Colocviilor revistei de culturd si
religie rurald ,,Arhanghelul”.

Preotul dr. Valentin Bugariu a prezentat
volumul Credintd. Educatie. Traditie, Editura
Eurobit, Timisoara, 2021 i nr. 41 al revistei locale
,,Arhanghelul”.

O importantd deosebita au avut-o discutiile si
schimburile de publicatii. Prof. univ. Constantin
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Falca, Cdrdaseni de neuitat. Partea a XX-q, editura
Eurostampa, Timisoara, 2013, 183 p., iar ziaristii
Gheorghe Lungu si Petru Oprut au oferit ultimele

numere ale revistelor ,,Foaia Sdcosana” si ,,Glasul
Voislovei”.

oy

DRUMUL CRUCI],
LA PAROHIA TIMISOARA VIILE FABRIC

n Duminica a 3-a din Post, numita si Duminica
Sfintei Cruci, la parohia timisoreand Viile
Fabric, la ceas de seara s-a oficiat, in curtea

bisericii parohiale, procesiunea Drumul Crucii, o
slujba ce aminteste crestinilor de ultimul drum
pamantesc parcurs de Mantuitorul lisus Hristos,
din Pretoriu (locul pardosit cu pietre, numit in
evreieste ,Gabata”) la ,locul Capatanii”, Dealul
Golgotei.

Cu lumanadri si candele aprinse, credinciosii
prezenti au poposit, alaturi de preotii slyjitori, la
capataiul crucilor de pe aleea din curtea bisericii,
cruci care, prin icoanele zugrdvite actualizeaza
momentele dramatice incdrcate de suferintd
mantuitoare, petrecute in Vinerea Mare. La
fiecare popas au fost citite pericope evanghelice
adecvate, rememorandu-se istoria faptelor ce au

marcat omenirea, implinindu-se, astfel, cuvintele
Sfintei Scripturi, cd: ,Fiul Omului trebuie sa
patimeasca multe si sa fie defdiimat de batrani,
dearhierei si de carturari si sa fie omorat, iar dupa
trei zile sa invieze” (Marcu 8, 31).

La finalul slujbei preotul paroh Marius
Sfercoci a rostit un cuvant de finvatatura,
evidentiind importanta asumadrii crucii in plan
personal, urmandu-I Domnului intr-un mod
liber si responsabil, multumindu-le, totodata,
credinciosilor pentru ,pelerinajul” facut impreuna
pe Calea Crucii.

Crucile, din curtea bisericii parohiale ce
compun ,,Drumul Crucii’, au fost zidite in anul
2007, de catre domnul Constantin Barnoiu,
enorias al parohiei si crucer de meserie, si prin
contributiile personale ale credinciosilor.
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AGENDA INALTPREASFINTITULUI PARINTE
IOAN, MITROPOLITUL BANATULUI

1 martie 2022
A primit pe domnul Ruben Latcdu, viceprimarul Municipiului Timisoara.

2 martie 2022

A primit pe preotul paroh Liviu Bugariu, de la parohia Recas I, din protopopiatul Timisoara II;

A primit pe doamna prof. Mihaela Ghera, de la Scoala Gimnaziald din Giulvdz;

A primit pe absolventul de Teologie pastorald, Teodor Getia, din Timisoara;

A primit pe preotul paroh Voinea Ijeconi, de la parohia Timisoara Zona Soarelui-Sud, din
protopopiatul Timisoara II.

3 martie 2022

A primit pe Inaltpreasfintitul Parinte Timotei, Arhiepiscopul Aradului;

A primit pe preotul paroh loan Last, de la parohia Ciresu, din protopopiatul Lugoj, dimpreuna
cu domnul ing. Vasile Cotuna, din Lugoj;

A primit pe preotul paroh Mihai Herghelegiu, de la parohia Satchinez, din protopopiatul Sannicolau
Mare;

A primit pe domnul Lucian Trifonescu, primarul localitatii Banloc;

A primit pe absolventul de Teologie pastorald, Octavian Szala, din Timisoara;

A primit pe domnul prof. Catalin Moisescu, din Lugo;j.

4 martie 2022

A primit pe doamna prof. Roxana Isac, de la Scoala Gimnaziald Dumbravita;

A primit pe domnul prof. Ovidiu Carp, de la Scoala Gimnaziala Faget;

A primit pe monahia Harisa Cruceanu, stareta mdndstirii ,,Izvorul Miron”, Romdnesti, din
protopopiatul Faget;

A primit pe doamna arhitect Elena Laszlo, din Timisoara;

A primit pe preotul Dorin Covaci, protopopul Oficiului protopopesc Faget;

A primit pe domnul loan Rosca, presedintele Asociatiei Culturale ,,Nicolae Ursu’, din Sanovita;

A primit pe domnul Gheorghe Hleba, presedintele filialei Timis, a Uniunii Ucrainenilor din
Romaénia;

A primit pe preotul paroh Sorin Ghilezan, de la parohia Carani, din protopopiatul Timisoara I.

6 martie 2022
A paticipat la Sfanta Liturghie la parohia Timisoara Fratelia, rostind cuvantul de invatdtura.

7 martie 2022

A primit la resedinta mitropolitana pe Excelenta Sa, Botond Zakonyi, Ambasadorul Ungariei la
Bucuresti;

A primit pe domnul Dan Caxi, din Timisoara;

A oficiat slujba Canonului cel Mare, a Sfantului Andrei Criteanul, la catedrala mitropolitanad.

Jp.03spd apadulyf
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9 martie 2022

Cu prilejul zilei detinutului politic din Romania, a oficiat la Catedrala mitropolitana o slujba
de pomenire si de cinstire a vrednicilor inaintasi care au suferit si au murit ,in lagdre, inchisori si
deportdri” ori in timpul confruntdrilor cu organele de represiune ale puterii comuniste, pentru
apararea dreptei credinte si a valorilor noastre nationale, pentru libertatea si demnitatea poporului
roman. Evenimentul s-a desfasurat in colaborare cu Asociatia Fostilor Detinuti Politic din Romania,
filiala Timisoara;

A oficiat slujba Canonului cel Mare, a Sfantului Andrei Criteanul, la biserica cu hramul ,Adormirea
Maicii Domnului”, din Lugo;j.

10 martie 2022

A primit pe domnul Alin Nica, presedintele Consiliului Judetean Timis;

A primit pe domnul plutonier-major Remus Mezinca, purtdtorul de cuvant al Inspectoratului
Judetean de Jandarmi Timis.

11 martie 2022

A primit pe domnul prof. univ. dr. Teodor
Patrautiu, de la Universitatea de Vest ,Vasile
Goldis”, din Arad;

A primit pe domnul arhitect George
Stanciu, din Sacalaz.

13 martie 2022
A oficiat Sfanta Liturghie la Catedrala
mitropolitana.

14 martie 2022

A primit la resedinta mitropolitanad
o delegatie militarda condusd de domnul
general dr. Dan Ionescu, comandantul
Brigazii18 Infanterie Cercetare Supraveghere
Decebal.

15 martie 2022

A primit pe preotul paroh loan Salvan,
de la parohia Giarmata, din protopopiatul
Timisoara II;

A primit pe preotul paroh Dan Cosmin, de la biserica cu hramul ,Sf. Cosma si Damian”, din
cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgentd , Pius Brinzeu” Timisoara, respectiv pe preotul coslujitor
Bogdan Neaga;

A primit pe preotul paroh George Giurgiu, de la parohia Timisora Blascovici, din protopopiatul
Timisoara I;

A primit pe preotul paroh Dan Spadtaru, de la parohia Pustinis, din protopopiatul Timisoara [;

A primit pe domnul prof. drd. Andrei Racu, din Timisoara;

A primit pe domnul colonel Sorin Homeag, comandantul Spitalului Militar de Urgentd , Dr. Victor
Popescu”, din Timisoara.
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16 martie 2022

A primit pe domnul Dominic Fritz, primarul Municipiului Timisoara;

A participat la paraclisul mitropolitan din incinta , Colegiului National C.D. Loga” din Timisoara,
unde a avut loc debutul conferintelor prepascale organizate de Facultatea de Teologie din Timisoara.

Totodata, in cadrul acestei intdlniri a avut loc prezentarea volumului intitulat ,,Biserica Ortodoxa
si provocdrile viitorului”, editat de pr. prof. dr. Mihai Himcinschi si diac. lect. dr. Razvan Brudiu,
cadre didactice la Facultatea de Teologie din Alba lulia.

19 martie 2022
A binecuvantat desfasurarea Olimpiadei Nationale de Religie, Etapa Judeteand, desfasurata la
Liceul Teologic Ortodox ,,Sfantul Antim Ivireanul”, din Timisoara.

20 martie 2022
A oficiat Sfanta Liturghie in biserica cu hramul ,,Tnéltarea Domnului”, din Faget.

21 martie 2022

A primit pe preotul Emanuel Popescu, de la Spitalul Clinic Judetean de Urgenta , Pius Brinzeu”
din Timisoara;

A primit pe preotul paroh Ciprian Gogut, de la parohia lecea Mare, din protopopiatul Sannicolau
Mare;

A primit pe preotul paroh Ciprian Berariu, de la parohia Racovita, din protopopiatul Lugoj,
dimpreuna cu domnul Ion Ionescu, epitropul bisericii;

A primit pe preotul asist. univ. dr. losif Stancovici, de la Facultatea de Teologie din Timisoara;

A primit pe domnul prof. Octavian Balos, din Timisoara;

A primit pe preotul paroh Cosmin Panturu, de la parohia Timisoara Sf. Ilie - Fabric, dimpreuna
cu preotul coslyjitor Daniel Alic;

A primit pe preotul paroh Cristian Laichici, de la parohia Sanovita, din protopopiatul Lugoj.

22 martie 2022
A primit pe domnul ing. loan Bohancanu, primarul localitatii Beba-Veche, dimpreuna cu preotul
paroh Viorel Pescar, din localitate.

23 martie 2022
A primit pe domnii Taran loan, respectiv Novac Alexandru epitropii bisericii din Babsa,
protopopiatul Lugoj.

24 martie 2022

A primit pe preotul paroh Nicolae Ciucure, de la biserica cu hramul ,Invierea Domnului”, din
Lugoj, dimpreund cu domnii Gheorghe Ban, lon Ionescu si Constantin Blaj, consilieri parohiali;

A primit pe doamna prof. Adela Panait, directorul Liceului Teologic Ortodox ,Sfantul Antim
Ivireanul”, din Timisoara, respectiv pe doamna Maria Jura, administratorul liceului;

A efectuat o intdlnire de lucru cu profesorii de la Facultatea de Teologie, la sediul nou al facultatii;

A primit pe preotul Dorin Covaci, protopopul Oficiului protopopesc Figet;

A oficiat slujba de priveghi, in biserica din parohia Bardteaz, pentru preotul paroh loan Danciu,
trecut la Domnul.
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25 martie 2022

A oficiat Sfanta Liturghie la parohia Sdnandrei Colonie, din protopopiatul Timisoara II;

A participat la , Ziua Politiei Romane”, eveniment desfasurat la Inspectoratul Judetean de Politie
Timis;

A participat la inaugurarea Clinicii de Chirugie Cardiaca Pediatricd, din cadrul Institutului de
Boli Cardiovasculare Timisoara;

La slujba Vecerniei, la manastirea ,Izvorul Miron”, Romanesti, a oficiat slujba de tundere in
monahism, pentru Harisa Cruceru si Teona Ceapa, vietuitoare la mdnastirea in cauzd.

27 martie 2022

A oficiat Sfanta Liturghie la parohia Giroc, din cadrul protopopiatului Timisoara [;

In dupé-amiaza zilei, a oficiat slujba Vecerniei la parohia Timisoara Zona Steaua, din protopopiatul
Timisoara I, la finalul careia a sfintit troita de lemn ce a fost a asezatd in fata bisericii parohiale.

28 martie 2022

A primit pe preotul paroh Caius Andrasoni, de la parohia Ghiroda Veche, din cadrul protopopiatului
Timisoara II;

A primit pe domnul Mihai Ritivoiu, prefectul judetului Timis, dimpreund cu domnul Mircea
Bdcald, secretarul general al Prefecturii;

S-a intalnit la Lugoj, cu domnul viceprimar al municipiului Bogdan Stefan Blidariu, cu parintele
protopop lonut Furdean, respectiv cu preotul paroh Nicolae Ciucure si membrii Consiliului parohial,
al parohiei JInvierea Domnului’;

29 martie 2022

A prezidat examenul de capacitate preoteasca, sesiunea de primavara, desfasurat in Sala festiva
a Centrului eparhial;

A primit pe preotul pensionar Mihai Petrovici, din Timisoara.

30 martie 2022
A vizitat parohia Sacosu Turcesc, din protopopiatul Timisoara II.

31 martie 2022

A primit pe domnul Virgil Moraru, de la Iasi.

A consemnat Preotul Marius Sfercoci,
Inspector eparhial
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